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内容概要

　　本书为研究中国民族史的权威之作，将中国民族史划分为七个时期，全面、系统、深入地介绍了
中华各民族的起源、发展演变、融合影响的复杂历史以及各民族经济、政治、文化发展的特点，阐述
了它们在民族发展史上的作用和贡献。
该书视野宏阔，史料翔实，史论结合，内容丰赡。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国民族史-上下册>>

作者简介

　　王锺翰（1913—2007年），男，祖籍湖南东安，中国当代著名清史、满族史专家。
历任中央民族大学历史系及民族史研究所教授、博士生导师、终身教授，兼任历史系名誉主任，满学
研究所所长，中国社会科学院民族研究所兼职研究员，北京市历史学会顾问和中国民族史学会顾问。
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书籍目录
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　　第一章　中华民族起源的土著特点与多元特点
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　 　第二节　统一多民族中国主体民族特征的形成
　　第二章　夫余、乌桓与挹娄
　 　第一节　夫余与高句骊
　 　第二节　鸟桓
　 　第三节　挹娄
　　第三章　鲜卑
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章节摘录

　　第一章　中华民族起源的土著特点与多元特点　　第一节　关于中华民族起源的诸说　　人类起
源于何方？
是从一个中心起源，还是多中心？
一个多世纪以来，曾有过多种说法，至今未能定论。
不过，目前古人类学与旧石器时代考古学界已公认：在从猿到人进化过程中，腊玛古猿和南方古猿是
人类的直系祖先。
自20世纪60年代在云南发现了腊玛古猿化石后，1975年又在云南禄丰陆续发现，不仅化石的数量多，
并且至今还是世界上唯一发现了腊玛古猿（雌性禄丰古猿）头骨的地点。
1987年，又在元谋县小河村蝴蝶梁子发现了蝴蝶腊玛古猿。
这些重要的发现，在地理上都与元谋直立人发现的地点相距甚近。
近些年来，在湖北建始、巴东等处也发现了南方古猿化石，1990年5-6月，在湖北郧县曲远河口学堂梁
子更发现了一具人类头骨化石，经初步研究断定与1989年5月在同一地点发现的人类头骨化石属同一类
型，定名为郧县人。
在郧西也发现过直立人化石；距郧县、郧西县均不甚远的陕西蓝田县也发现了蓝田直立人。
这些从猿到人相衔接各个环节的发现，加上其他多处直立人的发现，证实了我国应是人类起源的地区
之一；中华民族决非来自中华大地以外的任何一个地方。
　　⋯⋯
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