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内容概要

　　本书是美国著名儿童智力发展专家萨姆?劳埃德为10—15岁的青少年精心设计的经典益智游戏。
按照本书的指导，你可以轻而易举地让孩子在解谜的过程中，全方位提升孩子的认知能力、逻辑能力
、推理素质、心理拓展能力，全面开发孩子的大脑潜能，使孩子从小就具备优秀、缜密的逻辑思考能
力和科学探索精神。

本书中很多思维游戏曾被很多著名高等学府引用，著名的高等学府哈佛大学就曾以其中的很多思维谜
题作为新生入学测试的题目，此书同时也是萨姆?劳埃德所独创的数独游戏精华之作。
书中清楚而生动的提供了各式的游戏和活动，足以引发孩子的好奇心、创造力，从而有效提升孩子的
数理学习能力。

内容深具独创性及涵盖广泛知识，能有效地激发孩子包括成人的大脑潜能，全面提升读者的智力、观
察力、创造力和推理能力，让读者在动脑思考的同时，也能活跃思维、享受乐趣。
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作者简介

　　萨姆·劳埃德（Sam Loyd，1841-1911），美国最著名的智力游戏设计大师、趣味数学的
创始人和奠基者，被誉为“美国最伟大的解谜大师和最卓越的天才”。

10岁时劳埃德便开始学习下正规的国际象棋，他设计了“移动15”这个游戏，并设计了不少国际象棋
趣题。
除此之外，他还是七巧板的爱好者，曾经出版过一本含有七百多个七巧板构图的书；14岁时，劳埃德
在《纽约星期六信使报》上发表了他的第一道国际象棋趣题，并被誉为是“全美国最重要的国际象棋
趣题作者”。
由他设计的智力游戏无不趣味十足，至今仍有很多题目没有被人解开，成为真正的“未解之谜”。
百年来，全世界逾千万读者曾痴迷于他的趣题，至今依然有许多人是萨姆?劳埃德的忠实拥趸。
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章节摘录

　　第一部分  思维推理谜题　　果树问题　　我认识一位性情古怪可是又很聪明的老园丁，他总是
喜欢按照一种神秘规则栽种他的小树苗。
所以，除了他自己，别的人根本无法知道几种果树苗在果园里的确切位置。
为此，他解释说并不是他怪异，而是此时他正在进行一种嫁接实验，所以，在成功之前不愿让来访者
甚至雇工发现。
他在果园里种植了60株树苗，这60株苗木都是所谓的椁树砧木，专门用来在上面嫁接各种果树。
老园丁想在其中的40株上各嫁接梨、桃、柿和洋李10株，于是问题产生了，按照他的老规矩，他想把
相同的10株果树嫁接在一起形成5条直线，每条直线上4棵树。
但是他不确定这样能不能行得通。
他问我：“是不是可能让这4种树苗都能满足这一规矩·”我想了想，觉得这个问题很有趣，可以拿
来做趣题。
　　我们可以把这个问题简化一下，如图所示，在一张较大的纸上画出8×8的国际象棋棋盘，然后拿
掉上面的四格作为房子所占的空间。
接下来，用四种花色的扑克牌分别代表四种果树树苗，每种花色的牌10张，共40张。
现在就该把它们放到棋盘上的60个方格内了，如何使每种花色的牌都能形成5条直线，而每条直线上
有4张这样花色的牌呢？
自然，一个方格里只能放一张牌。
　　那么，你知道应该如何排列吗·　　圆圈字谜　　别误会，图画上的可不是一个吐烟圈的小烟鬼
，而是个聪明的小男孩。
我们现在要做的就是解开这个字谜。
看到11个圆圈了吧？
这道题目要求你在给出的圆圈上面画六条线，将圆圈变换成字母，使字母能组合成一句话，而这句话
是小男孩对小狗说的。
结合图中的情景，你能猜出他对小狗说的是什么吗·　　丈夫的年龄　　2月29日这天，妻子对汤姆说
：“我们初次见面时你的年龄是我年龄的三倍，现在我的年龄和你那时候的年龄一样了。
假如等到我的年龄是现在年龄的三倍时，我们两人的年龄加起来正好100岁。
读者朋友们，你能根据妻子的话推断出下一个2月29日汤姆是多少岁吗·　　邦尼兔在哪儿　　仔细看
看这幅图，然后把虚线部分剪下来，和左图拼合在一起，你能从中看出邦尼兔在哪儿吗·　　高尔夫
球问题　　高尔夫球如今是人们最喜欢的球类运动之一，连最懒惰的人也不例外。
以前，这些懒人们喜欢天天躺在吊床上乘凉，看着别人在高尔夫球场上跑来跑去。
可现在不一样了，他们也开始在球场上追着球跑东跑西，感受着打球的乐趣。
　　不过，我想说的是，即便是打球，数学也是很有用的。
我认识一个才子，他就用数学知识设计了一个获胜的妙招。
他提示我说：“如果直接向球洞击球，只用两种击球距离就可轻易取胜。
”我们都知道，球场有9种洞，距离分别为150码、300码、250码、325码、275码、350码、225码、400
码、425码，假设我们每次击球，球飞跃的距离都足够长，甚至你都可以到球洞的另一边，用任一种方
法往回打，那么，在这种情况下，采用哪两种击球距离才能使击球杆数最少·　　杂货铺的招牌　　
杂货店的店主非常聪明，他用一种货物名称中的10个字母分别代替1、2、3⋯⋯9、0共10个数字来使用
。
所以，在他的店铺招牌上，我们看到的虽然是货物的名字，但实际上这个名字的字母所对应的数字就
是货物的价格。
而且巧妙的是，所有的货物名称若是换成数字，还可以使招牌上的算式成立，得出结果为ALLWOOL
。
我希望大家来试试能不能找出那个代替数字的货物的名称，不过这个题目真的有些难，加油！
　　生病的外甥　　这是一个有关亲属关系的小趣题，它很简单，不过有个很有趣的答案。
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　　鲁本大叔到城里看望他的姐姐玛丽·安，他们边聊天边沿着街道往前走，不知不觉来到了一个小
旅馆前。
　　鲁本对他姐姐说：“我生病的外甥住在这个旅馆里，我想进去看看他，我们歇一会儿再继续走吧
？
”　　“好吧，既然这样，你就去看看你的外甥，我先回家，下午我们再到处走走。
你看，你的麻烦事还真是多，我就没有生病的外甥。
”他的姐姐说。
　　故事到这里就结束了，你猜到玛丽·安和鲁本大叔的外甥是什么关系了吗·　　哥伦布的绝招　
　15世纪人们对赌博的狂热可谓空前绝后，当时的骑士们几乎不顾一切地参与赌博，在这些他们认为
仅凭运气才能取胜的游戏中不断下注，哪怕倾家荡产。
我现在要说的是那时候很流行的一种赌博方式：在餐巾上放鸡蛋。
而且这个游戏可能是“哥伦布鸡蛋的故事”的雏形，虽然我认为这个故事中需要的智慧应该不至于让
人们对它那么狂热。
现在我们就来讨论一下它包含的原则，尽管不难，不过还是很独特的。
　　这是一个两人游戏，游戏规则就是两人轮流往一块正方形餐巾上放同样大小的鸡蛋。
一个鸡蛋放下之后就不能再移动，也不能碰到其他鸡蛋。
然后第二个人开始放，也是同样的要求。
如此反复，一直到餐巾放满，无法再放下另一个鸡蛋为止。
那么，最后一个放下鸡蛋的人就是胜者，显然另外一个就是输家。
这看起来像是偶然，输赢都是运气，因为餐巾和鸡蛋的大小正如两个鸡蛋之间的距离一样是无关紧要
的，看起来，谁放下最后一个鸡蛋都一样。
其实不然，只要借助一个巧妙的策略，先放鸡蛋的人总是能获胜。
正如哥伦布所说，“一旦向你说明了事情的真相，这就变成了世界上最容易的事情！
”正所谓“难者不会，会者不难”，就是这个道理。
下面，就请读者说说，为什么先放鸡蛋的人总能获胜呢？
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　有一个聪明的大脑，你就会比别人更接近成功。
　　——英国著名物理学家 霍金　　人类的希望取决于那些知识先驱者的思维，他们所思考的事情可
能超过一般人几年、几代甚至几个世纪。
　　——哈佛大学第21任校长 艾略特　　对于那些一直以来不断担心着自己的各种能力会随着年龄增
长而退化的人来说，思维游戏无疑是一种会让你越玩越聪明的最佳选择。
　　——美国《心理科学》期刊　　思维游戏是一种能使头脑灵活运用的活动，是一种能有效训练思
维、轻松提高智力的方式。
　　——美国著名心理学家 奇克桑特米哈伊　　所有的科学家都会一致同意，思维游戏是能够有效训
练大脑思考的活动。
解开一个思维谜题会让人非常有成就感，而且这种感觉是很容易上瘾的。
　　——美国着名思维游戏大师 蒂姆·戴多普罗斯
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编辑推荐

　　1.挑战风靡世界的数独游戏，让孩子不出家门也能像哈佛学生一样解题！
　　2.趣味解谜，有效提升孩子思考能力，迅速开发大脑潜能！
　　3.挑战数字、图形、文字、逻辑训练能力，唤醒孩子的智慧与创想力
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