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内容概要

野外实习是植物学教学的重要组成部分，是掌握和巩固课堂教学的基础理论知识和基本实验技能的重
要环节。
在实习过程中，同学们通过与大自然的接触认识我国丰富的植物物种多样性；通过野外调查和植物标
本的采集与鉴定，掌握植物分类学的基本原理和方法，提高解决实际问题的能力。
近年来，各校均对植物学实习的教学进行了改革尝试，其中主要是在植物学实习中提倡学生的自主性
和研究性学习，着重于标本采集和种类鉴定的训练，改变以往上课时以教师讲授植物种类特征为主、
考核时以死记硬背识别种类为多的习惯做法，目的是试图探索出一套符合教学规律、有利于学生创新
能力培养的教学方法和考核方式。
  　作者认为，为了更好地开展野外实习教学，地点的选择应遵循以下几条原则：（1）植物资源丰富
，区系成分复杂；（2）植被类型多样，垂直分布明显；（3）有关自然和社会资料充实；（4）交通方
便，生活设施完备；（5）已与有关高校建立教学基地共建关系。
    天目山位于浙江省西北部临安市境内，地势高峻，气候温和，雨量充沛，得天独厚的自然环境给植
物创造了适宜的生存条件。
经过几代植物学家的调查研究，已知天目山仅高等植物就有2000多种，列浙江省诸山前茅，也是苏、
浙、皖边境地区植物多样性的中心。
以天目命名或天目山特有的植物就有40余种，被列为国家重点保护的植物多达33种，这反映了天目山
植物区系的古老性和特殊性。
因此，天目山已成为中外学者注目之地，也是苏、浙、皖、沪等省市大专院校和科研单位进行植物学
野外实习和科研的理想基地。
    多年来，我们期望有一本以天目山为基地、适合多专业的植物学实习教材。
虽然华东师范大学冯志坚教授等1993年出版过一本《植物学野外实习手册》，其内容也是以天目山为
实习基地编写的，但存书有限，也未见再版，因此我们组织编写了这本《天目山植物学实习手册》，
以满足实习教学的需要。
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