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前言

　　“思想道德修养”课是以马克思主义为指导，根据大学生成长的基本规律，综合运用相关的学科
知识，对大学生进行世界观、人生观、价值观等方面的教育，引导大学生加强自身思想道德修养的一
门大学德育课程。
帮助大学生学习“三个代表”的重要思想，正确地认识和塑造自我，在爱国主义、集体主义和社会主
义原则的指导下，正确地处理人与人，个人与集体、国家的关系，应是这门课程的着力点。
　　这本《思想道德修养》教材，是适应近些年来浙江省高等职业教育迅速发展的需要，以高职高专
学生为主要对象编写的。
在教材的编写过程中，我们以教育部下发的《普通高等学校（专科）“两课”教学基本要求·思想道
德修养》为主要依据，同时，又从浙江省高职高专学生的特点出发，在内容和体系安排上作了一定的
调整，叙述方法上作了一些改革的尝试，既使教材符合本课程的一般要求，又贴近学生的思想实际，
反映学生的心理、认知特点和品德形成的规律，增强针对性、实效性，体现求真务实的精神。
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内容概要

　　《思想道德修养（专科本）》是适应近些年来浙江省高等职业教育迅速发展的需要，以高职高专
学生为主要对象编写的。
在教材的编写过程中，以教育部下发的《普通高等学校（专科）“两课”教学基本要求·思想道德修
养》为主要依据，同时，又从浙江省高职高专学生的特点出发，在内容和体系安排上作了一定的调整
，叙述方法上作了一些改革的尝试，既使教材符合本课程的一般要求，又贴近学生的思想实际，反映
学生的心理、认知特点和品德形成的规律，增强针对性、实效性，体现求真务实的精神。
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、道德修养的途径三、道德修养的方法第六章 热爱祖国报效中华第一节 爱国主义传统一、爱国主义
的科学内涵二、中华民族优良的爱国主义传统三、爱国主义是历史前进的巨大动力第二节 新时期的爱
国主义一、新时期爱国主义的主题二、社会主义爱国主义的特征三、爱国主义与对外开放第三节 做坚
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人生方向实现人生价值第一节 确立正确的人生目的一、人生目的概述二、摒弃错误的人生目的三、确
立为人民服务的人生目的第二节 养成积极进取的人生态度一、人生态度及其类型二、当代大学生应有
的人生态度三、积极进取人生态度的养成第三节 实现有益于人民的人生价值一、人生价值与人生价值
观二、人生价值的选择与评价三、实现有益于人民的人生价值第八章 树立崇高理想坚定科学信念第一
节 理想和信念对人生的意义一、理想的含义和类型二、信念的构成和特征⋯⋯第九章 加强职业道德
修养 培养职业道德品质第十章 树立正确的职业观 提高职业综合能力后记
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章节摘录

　　（一）教学目的不同　　中学教学的主要目的是向学生传授基础科学文化知识，而大学教育则是
高等专业教育，其教育的任务是向学生传授各种专门知识和专业技能，把大学生培养成为现代化建设
所需的高级专业人才，其目标紧紧盯住现代化建设的实际需要，尽可能照顾到具体职业的要求。
因此，大学教学中所传授的知识既有专业基础知识，又有专业知识，以使学生做好就业前的专业知识
、技能方面的准备。
　　（二）教学内容不同　　中学和大学所传授的知识，是两个不同的知识层次，不仅有广度的区别
，更具有深度上的不同。
从广度上说，中学所开设的课程不过几门，多的十几门，而大学则要开设几十门课；从深度上讲，中
学传授的知识是基础性的，而大学传授的既有专业知识，还有本学科前沿的最新动向和成果。
如果说中学教学内容侧重于理性的抽象，那么大学教学内容更侧重于理性的具体；如果说中学侧重于
概念之间、原理之间的区别，那么大学更侧重于概念之间、原理之间的联系；如果说中学侧重于从一
个确定的角度去分析一个十分确定的问题，那么大学则从多个角度来确定同一个问题；如果说中学学
习的知识后面是“句号”，那么大学学习的知识许多都是“问号”。
　　（三）教学方法不同　　中学教学是一种依赖性很强的教学活动，而大学里学生参与程度大大提
高。
从课堂教学来说，中学严格遵循“是就是，不、是就是不是”的逻辑。
老师对每一个概念，都给予十分明确的回答，甚至要求学生理解时多一个字不行，少一个字也不行，
界限格外分明。
而大学教学中，对一个概念下好几种定义，一个问题常常提出许多观点。
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