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内容概要

　　内镜治疗既然是一种治疗，就难免会有并发症。
并发症发生的原因是错综复杂的，且常常在猝不及防的瞬间发生。
虽然大部分并发症可以通过药物治愈，但仍有部分需要外科手术补救，极少数甚至可导致死亡。
一旦发生严重的并发症，都会影响内镜治疗的开展。
因此，《消化内镜治疗》除对内镜治疗的规范操作作了详尽论述外，还对并发症的预防也作了重点的
描述，目的是为了尽快提高内镜医师的操作技术水平，将内镜治疗的并发症发生率尽可能降到最低水
平，更快地推动内镜治疗技术向前发展，使患者获得更多更大的利益。
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作者简介

　　张啸，毕业于第七军医大学。
现任杭州市第一人民医院消化内科主任，主任医师，浙江省消化学会副主任委员。
长期从事消化内科的临床工作，擅长消化系统疑难病症的诊断和治疗；并潜心探索用多种内镜方法诊
治消化系疾病，尤其是用十二指肠镜诊治胰胆危重病症，积累了极为丰富的经验。
曾赴日本研修消化内镜专业。
发表论文60余篇，出版专著二部。
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逆行胰胆管造影术(一)插镜(二)寻找乳头1．可能遇到的困难2．遇到困难时的对策(三)插管技术的难点
及对策1．乳头痉挛2．乳头狭窄3．肠黏膜水肿⋯⋯五 内镜下十二指肠乳头括约肌切开术六 良性胰胆
管狭窄的扩张术七 内镜下胆管引流术八 十二指肠母子镜的临床应用九 十二指肠乳头癌的内镜治疗附
：务种内镜治疗医患同意书（供参考）
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章节摘录

　　如果乳头部呈明显膨大隆起，则提示共同通道较为宽敞，开窗的安全性和成功率明显增大。
特别是壶腹部有结石嵌顿者，由于有结石垫衬不可能伤及壶腹后壁，故可用针形刀对准结石直接剖开
。
如已放置支架者若需切开亦可直接对准支架前壁剖开。
对于标准EST时因焦痂形成影响继续切开者，若此时加大刀弓张力则有潜在使切开失控的危险，而针
形刀却能安全地将焦痂切开再继续做乳头切开。
若术前明确胆总管末端较粗大，而且与肠壁段距离较近，NKF的成功率同样也很高，则可早下开窗术
的决定。
反之，乳头较小，标志不明显，特别是术前已提示胆总管末端细长者，则NKF易遭失败不可贸然下手
。
但临床不少时候确是迫于无奈，如ERCP时造影剂进入乳头的组织间隙使整个乳头明显水肿及开口模
糊不清，又如反复前切开失败致插入方向不明。
毕罗Ⅱ式胃大部切除后能找到乳头的患者胃肠吻合术后内镜处于反向位，加上患者个体差异较大，要
将标准切开刀调整到正确的方向的确有较大的困难，甚至受到明显的限制，而利用特殊的反向位反而
容易使针形刀对准胆总管的轴向位，开窗后再用带导丝的切开刀做扩大切开也相对方便和安全。
操作熟练者利用镜身的摆动.，可使NKF更容易获得成功。
在病情危重的情况下，一旦做标准EsT有困难，及早更换针形刀冒险迅速将通道打开，这仍是从病情
实际考虑而作出的明智抉择。
　　⋯⋯
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