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内容概要

　　《中小学生学习指导丛书：学会学习（小学下适用人学高年级）》是根据中小学生学习中常见的
问题，以自助读物的形式对学生进行学习方法、学习习惯和学习心理的辅导。
全套丛书分四册，每册安排8个专题，每一专题通过呈现问题、对照自己、老师指点、参与实践、资
料链接等环节让同学们在活动中体悟学习方法，提升学习能力。
因此，全书在关于学习问题的针对性，丰富形式的文本材料的可读性，学习理解与行为作业的操作性
上颇有特色。
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