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内容概要

自古以来，人类就很想了解心智的本质，但是至今我们对脑与心智还了解得很少。
揭示脑的工作原理和心智的规律是当代自然科学的重大挑战。
科学家需要在这方面进行长期艰苦的探索。
本书就是这种探索工作的成果之一。
　　《脑与心智》收集了近年来唐孝威院士在意识科学研究方面的优秀成果。
全书分为两部分，第一部分研究脑的工作机制、认知的规律等重大科学问题，它涉及了脑内信息加工
、认知、注意、情绪、语言、意识等。
第二部分是关于脑与心智方面的评述，包括神经信息学、分子影像学、意识研究等。
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作者简介

唐孝威，浙江大学教授、博士生导师、中国科学院院士，于上世纪80年代以来领导中国科学院高能物
理研究所实验组参加L3实验以及AM S实验等国际科技合作，并在生物物理、核医学、脑科学等交叉学
科研究方面取得有创见的成果。
近年来唐院士和我国神经科学家一起，积极推动神经信息学的研究。
已出版：《粒子物理实验方法》（主编，人民教育出版社，1982年）；《正负电子物理》（主编，科
学出版社，1995年）；《脑功能成像》（主编，中国科技大学出版社，1999年）；《统一框架下的心
理学与认知理论》（上海人民出版社，2007年）等。
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章节摘录

　　脑内信息加工的不连续性假说。
　　唐孝威　孙复川　　提要　　脑内信息加工过程的时间结构是怎样的？
这是脑活动机制的一个重要问题。
过去人们把脑内信息加工过程看做是连续的信息流。
在当时的历史条件下，不能对信息加工过程的时间结构进行实验研究。
近年来阅读眼动的实验，提供了关于阅读中信息加工过程的大量资料。
本文在这些实验的基础上，提出脑内信息加工过程的时间不连续性假说，或称量子化假说。
　　人们对阅读眼动现象进行了大量研究，还测量过阅读中脑区的激活。
阅读眼动的实验表明，在阅读文字材料时，眼睛随文字内容移动，同时发生跳动，即眼动角度随时间
呈台阶式变化。
眼睛在一段时间内固定不动，这段时间是眼睛注视阅读材料中某一处的注视期，其平均值约为250ms
。
接着眼睛很快跳动到阅读材料中的另一处，跳动时间的平均值约为30ms。
在一次跳动后，眼睛又固定注视新的一处，开始一段新的注视期。
　　已知脑内信息加工有不同的层次。
除初级的感觉信息获取和初步加工层次外，还有各个高级层次的活动。
从阅读文字材料中眼动实验事实得到启发，脑内信息加工的量子化假说的主要观点是：信息加工过程
在时间上的不连续性即量子化现象是脑内信息加工的一个普遍性原则，可能在脑内各个层次的信息加
工都存在这种不连续性现象。
也就是说，对于脑内各种通路的各个层次，信息加工都要分成一份一份去完成。
在完成一步后再进行下一步，在各步之间存在信息加工暂时中断。
这种现象很可能是由于中枢神经系统的信息处理速率远低于周边系统感觉通道的信息输入速率所引起
，所以在处理完工作记忆的暂存信息前，需中断输入，以保证不发生信息处理中枢的“拥塞”。
换言之，由于感觉信息加工速率的“瓶颈”是在中枢而不是在周边神经系统，因而形成脑信息处理在
时间上的量子化特性。
　　⋯⋯
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