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内容概要

　　《面向21世纪精品课程教材·全国高等医药教育规划教材：社区护理理论与实践》内容分为两大
部分：社区护理基本理论、基本技能和社区护理实践部分。
前一部分围绕社区护理工作范畴，介绍社区护理的基本知识和基本技能，主要有：社区护理概述、社
区健康教育与健康促进、社区防疫、流行病学基本知识、中医康复技术、社区人群保健与心理健康、
慢性病日常保健及家庭护理、双向转诊等；后一部分主要介绍社区护理实践开展的内容、方式和成效
，由社区护理基地一线工作人员进行社区护理实践的总结，以期探索理论教学与实践教学相结合的教
材体系和教学模式。
　　教材力求：①突出社区护理特点：围绕社区护理的工作任务安排教材内容，突出社区护理特点，
以“健康”为中心，强调预防、保健及康复护理。
②以社区护理实际需要为前提：增加受社区人群欢迎的中医康复技术和目前社区护理工作需要的双向
转诊、心理咨询知识等。
③与临床护理知识衔接，避免重复：临床护理已详细学过的知识、技能如基础护理操作、急救等，不
再阐述，对社区卫生服务的有关知识、社区护理理论、健康教育和健康促进、日常保健内容等作重点
安排，尽量与临床护理知识相衔接，避免重复。
④重视示范作用：为使实践部分能起到较好的示范效应，选择相关工作开展有特色并得到认可的社区
护理基地，总结社区护理工作开展的实际情况和经验，以促进理论与实践相融合。
⑤启发学生思考：社区护理如何与当地的社会、经济相结合，建设具有地方特色的社区护理体系，需
要护理人员创造性地开展工作，因此教材编写力求具有启发性，以培养学生的评判性思维能力，促进
其对社区护理发展的思考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<社区护理理论与实践>>

书籍目录

第一章 社区护理概述第一节 社区与健康一、社区的概念与功能二、社区与健康第二节 社区护理一、
社区护理概念、特点及工作方式二、社区护理在社区卫生服务中的作用三、社区护士的角色与职能四
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