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内容概要

胡锦涛同志才党的士气大报告中发出了“优先发展教育，建设人力资源强国”的伟大号召，并进一步
指出，“教育是民族振兴的基石，教育公平是社会公平的重要基础。
要全面贯彻党的教育方针，坚持教育为本，德育为先，实施素质教育，提高教育现代化水平，培养德
智体美全面发展的社会主义建设这和接班人，办好人民满意的教育”。
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章节摘录

　　第一章　人格的概念和人格塑造　　第二节　人格塑造的三个问题　　一、人格塑造的含义　　
塑造原指用石膏或泥土等可塑材料塑成人物等形象，或指用文字描写人物形象。
人格塑造的“塑造”两字在这里引申为培养、培育、完善。
人格塑造是指依据人的可塑性特点按照人格形成发展的规律，个人在一定的社会环境中，通过吸收一
定的社会文化，经过自身的努力和外部条件的引导作用（例如教育者的引导等）逐步改变自身的人格
结构，使自身的人格逐步健康化的过程，也是个人有目的有意识地依据健康人格目标而对自身的人格
要素进行调整、完善、培养、培育的过程。
 具体的人格塑造是指依据每个个体身心发展的特点，按照个体人格形成的条件、规律和健康人格目标
，积极创造条件，引导个体吸收一定的社会文化，经过自身的努力逐步改变自身韵人格结构；使自身
的人格逐步健康化的过程，也是个人对自身的人格要素进行调整、完善、培养、培育并实现健康人格
目标的过程。
　　二、健康人格　　1．健康人格　　本书的人格定义揭示了人格结构形式的五个要素知、情、意
、信、行及其相互关系的性质。
从静态分析，人格的结构形式是相对稳定的；从动态观察，人格的结构形式又是开放的、发展变化的
。
因此健康人格是指人格的结构形式注入了现实生动的结构内容，是人格的结构形式与结构内容辩证统
一与和谐一致的发展的人格。
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