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前言

　　教学设计是指运用现代学习与教学理论来分析教学中的问题和需要、设计解决方法、试行解决方
法、评价试行结果的基础上，改进设计的一个系统过程。
多年来，我们一直在关注教学设计的研究和进展，并为其在实际教学中的应用而坚持不懈地努力着。
教学设计必须以学习心理学研究为基础，但是长期以来，学习心理学却与教学设计相脱节。
尽管许多教育心理学家试图将两者结合起来，但效果一直不佳，始终找不到有效的结合点。
1965年，美国教学心理学创始人加涅将运用于军事人员和工矿企业人员培训的任务分析方法引入教学
设计之中。
教学任务分析是指在开始教学活动之前，分析教学目标中所规定的、需要学生习得的能力或倾向的构
成成分及其层次关系，为学习层次的安排和教学条件的创设提供心理学依据。
它的兴起及其在教学设计中的广泛应用，成为沟通学习论与教学论的桥梁。
　　两年前，我们有幸拜读了美国乔纳森（D.H.Jonassen）等人的专著《教学设计中的任务分析方法》
（Task Analysis Methods for Instructional Design）。
此书分五部分阐述了21种不同的任务分析技术，其中有4种作业分析方法、3种教学任务分析方法，5种
认知任务分析方法、4种活动任务分析方法及5种教材内容分析方法。
此外，还有一个部分专门论述观察法、问卷法、调查法、大声思维法、结构性和非结构性团体研究法
等比较一般的分析方法。
这是我们所见到过的阐述教学任务分析方法种类最全的一本专著，受益匪浅。
但考虑到我国的教学实际，我们认为有必要撰写一本符合中国国情的教学任务分析专著。
由于教学任务分析研究在我国才刚刚起步，可以借鉴的资料甚少。
我们和自己的研究生们一起，在更大的范围内搜集和阅读有关教学任务分析的资料，并深入中小学教
学实际，与第一线的中小学教师们一起，在教学设计的过程中探索教学任务分析，取得了可喜的进展
。
现在经过一年多的努力，由12章内容所构成的专著《教学设计中的任务分析》已经呈现在读者的面前
。
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内容概要

　　《教学设计中的任务分析》中的教学设计是指运用现代学习与教学理论来分析教学中的问题和需
要、设计解决方法、试行解决方法、评价试行结果的基础上，改进设计的一个系统过程。
多年来，我们一直在关注教学设计的研究和进展，并为其在实际教学中的应用而坚持不懈地努力着。
教学设计必须以学习心理学研究为基础，但是长期以来，学习心理学却与教学设计相脱节。
尽管许多教育心理学家试图将两者结合起来，但效果一直不佳，始终找不到有效的结合点。
1965年，美国教学心理学创始人加涅将运用于军事人员和工矿企业人员培训的任务分析方法引入教学
设计之中。
教学任务分析是指在开始教学活动之前，分析教学目标中所规定的、需要学生习得的能力或倾向的构
成成分及其层次关系，为学习层次的安排和教学条件的创设提供心理学依据。
它的兴起及其在教学设计中的广泛应用，成为沟通学习论与教学论的桥梁。
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章节摘录

　　第一章　教学任务分析概述　　导言：从“教学是科学还是艺术"的争论谈起　　在教育理论界长
期存在着一个争论：教学是科学还是艺术?这种争论的结果直接导致了人们对待教学的态度与教学方法
的选择，而争论的焦点无疑集中在教学因素的确定性上。
　　众所周知，教学是以学习任务为中介，体现人与人之间的相互作用的活动，其结果是以学习者是
否得到有效的学习来评价。
可见，教学涉及的主要是人，是人类知识经验的传递，是教师与学生的情感和价值体验的交流。
　　正是因为教学的主要要素是人，而“人是一切生物之中最复杂和最神秘的”（那齐恩曾），拥有
着太多的不确定因素，加上现今对人的了解的有限性，所以很多人便认为教学只能是一门艺术而不能
是科学。
正如夸美纽斯在他的《大教学论》中说的：教学论（didactics）是“把一切事物教给一切人类的全部
艺术”。
20世纪40年代，人格心理学家阿德勒提出，“教学是合作的艺术”，教师单凭操作技术性的教学方法
是不可能成功地完成教学任务的，技术性方法充其量只可以教给学生们一些简单的知识或技能，至于
更重要、更基本的教学目的，即培养学生的理性，使他们获得智慧，那就需要教师本人相当有智慧，
对理性的形成有深刻的个人体验，并具有苏格拉底那样的洞察力和技巧，能在教学实践中适当地引导
学生的讨论和思考，帮助他们拥有智慧。
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