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内容概要

中小学学科竞赛是我国覆盖面最广、参加人数最多、影响最大的一项中小学生课外活动。
据不完全统计，全国每年有三百万高中学生参与各类学科竞赛活动。
尤其是近年来，我国选手在国际数学奥林匹克（简称IMO）、国际物理奥林匹克（简称IPHO）、国
际化学奥林匹克（简称ICHO）等活动中成绩斐然，更是吸引了许多有创新能力和天赋的学生参与学
科竞赛活动。
学科竞赛之所以备受广大学生关注和参与，究其原因是学科竞赛不仅具有很强的挑战性、探究性，而
且对塑造和培养学生思维修养和创新意识方面大有裨益。
    浙江大学出版社本着为我国基础教育改革、发展和学科竞赛做点有益事情的心愿，在精心研究了多
年国内外竞赛命题规律、博采国内外优秀试题的基础．上，邀请了全国各地竞赛命题专家、金牌教练
，组织编写了“金版奥寒教程”系列丛书。
丛书涵盖数学、英语、物理、化学、生物、信息技术六大学科，包括从小学到高中各个层次，共计30
多个品种。
    丛书的最大特点：    一是起低，目标高。
本丛书以学科基础知识为起点，适用的对象是学有余力或对该学科有兴趣的学生；编写的依据是各学
科竞赛大纲，同时兼顾新课程标准教材，对竞赛涉及的课外知识给予适当补充，不同层次的学生可以
合理取舍。
    二是作者阵容强大。
作者队伍既有来自一线的资深特级教师、金牌教练，也有来自高等学府的命题研究专家、命题专家，
还有来自国家层面上的国家级教练、领队。
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章节摘录

插图：1.物态变化：物质存在状态有固态、液态和气态。
物态变化时既要注意温度的变化，又要注意吸收和放出热量情况。
2.熔化：注意区别熔化和溶解，晶体熔化过程中吸热而不升温。
熔点与压强和纯度有关。
3.凝固：凝固过程中放热而不降温，凝固点与压强和纯度有关。
4.熔化与凝固互为逆过程。
熔点与凝固点是晶体固液态共存的温度。
5.热传递热传递是指热从高温物体（或物体的高温部分）传递到低温物体（或物体的低温部分）的现
象。
热传递有三种方式：传导、对流、辐射。
（1）传导传导是热沿着物体从高温物体（或物体的高温部分）传递到低温物体（或物体的低温部分
）的现象。
它的特点是发生在同一个物体或接触的物体之间，固体传热就通过传导实现。
对热的传导能力的强弱是物质的特性之一，容易传热的物质叫热的良导体，不善于传热的物质叫热的
不良导体。
各种金属都是热的良导体，导热性能最好的是银，其次是铜，后面依次是金、铝等，常见热的不良导
体有：空气、羊毛、毛皮、棉花、软木等。
（2）对流对流指热量靠液体或气体的流动来传递的。
（3）辐射辐射是指热沿着直线由物体向外传递，它与传导、辐射不同的是它不需要物质，在真空中
可以直接由一个物体传递到另一个物体。
物体的辐射能力与物体的颜色有关，白色物体反射光的能力强，所以白色物体吸收辐射热和向外辐射
热的能力都较弱，而黑色物体吸收辐射热和向外辐射热的能力都很强。
6.物态变化时体积的变化一般物质在熔化时，体积变大，凝固时体积缩小，但反常膨胀的物质在熔化
时，体积减小，凝固时体积增大。
汽化和升华时体积都增大，液化和凝华时体积都缩小。
7.熔点和沸点根据固体在熔化时温度是否改变，将固体分成晶体和非晶体。
晶体熔化时的温度叫做熔点，晶体的种类、晶体表面的压强、晶体中是否有杂质等都影响晶体的熔点
。
同种纯净的晶体受到的气压越大，熔点越高；同种晶体，在受到气压相同时，如含有杂质，则熔点降
低。
8.升华与凝华物质从固态直接变为气态的过程叫做升华。
物质由气态直接变为固态的过程叫做凝华。
物质升华要吸收热量，凝华时要放出热量。
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编辑推荐

《金版奥赛教程:物理(8年级)》：通向金牌之路
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