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内容概要

　　生命安全是人类生存和发展过程中永恒的主题。
对大学生进行安全教育是高校育人工作的重要内容，是大学生知识体系中不可或缺的组成部分，也是
自我完善，高校稳定和社会可持续发展的重要保障。
社会的日益多元和复杂化，大学生群体的高速增长，使得大学生业已成为全社会关注的焦点。
《大学生安全教育》针对大学生安全知识缺乏，自我保护意识淡薄的实际情况，嗣绕大学生学习、生
活、成长、成才的各个方面展开论述，是一本集科学性、实用性、新颖性和针对性于一体的教材。
帮助大学生加强自身安全修养，保持健康心理，养成良好的安全习惯，帮助大学生提高安全意识，掌
握安全知识和防范技能，增强自我防范能力。
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