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内容概要

这是一本思想随笔集。
从英国的金本位制不经意的确立到其与国际金本位制的渊源，从美国历史上刹那出现的唯一改革到日
本历史上的以退为进，从东亚金融危机到由希腊引发的欧元危机，从人口涨落到国家沉浮，作者旁征
博引，所述看似是迷失在历史大潮中的细节，背后却有与当今社会经济发展息息相关的隐喻。

每一个命题都是智慧的沉淀，曾经的过往和现实的无奈，都教会我们：记住历史，才能更好的把握未
来。
在这些思考中，你可能学不会当下可用的“屠龙之术”，但是可以让你的思想受到一次深邃的洗涤。
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作者简介

何帆
中国社会科学院世界经济与政治研究所副所长，经济学博士，研究员。
主要研究领域包括中国宏观经济、国际金融、国际政治经济学。
已经出版的专著包括《为市场经济立宪：当代中国财政问题报告》、《经济全球化时代的对外政策》
、《人民币汇率改革的经济学分析》，个人文集包括《出门散步的经济学》、《不确定的年代》、《
胸中无剑》、《失衡之困》、《一盘没有下完的棋》等，主编的学术著作包括：《人民币悬念》、《
中国经济的夏天：当前的宏观经济形势和宏观政策》、《寻求平衡的发展道路：未来10年的中国与全
球经济》等，并有《世界是平的》、《不可思议的年代》等多部译著。
在国内外重要经济学期刊发表论文100多篇，并在各种主流媒体发表财经评论500多篇，有较大的社会
影响。

其他学术和社会兼职包括：中国人民银行汇率专家组成员、财政部国际司顾问、商务部WTO司顾问、
中国世界经济学会副会长、中央电视台财经频道特约评论员、新华社特约观察员、世界经济论坛（达
沃斯）青年全球领袖、亚洲社会青年领袖、美中关系委员会青年领袖、Bellagio央行行长及学者小组
（30人小组）成员、北京大学等高校兼职教授。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<若有所失>>

书籍目录

自序
第一章�银鞋子，黄金路
皇家铸币局局长牛顿
最后一枚金币打了胜仗
银鞋子，黄金路
重返金本位制
罗斯福、白银与中国
第二章�一场再也不会有的改革
“高尚者”的通行证
波拉尼一家
白色革命家
帝国拯救者
一场再也不会有的改革
黑的，还是白色？
黄的!
第三章�向后转!向前走!
向后转!向前走!
谁会为阿根廷哭泣？

不平静的高加索
尘封缅甸
果壳中的伊朗
中东局外局
第四章�衰退中的一代
从第一次经济全球化到第一次世界大战
货币死了，民主死了
没有船长的船
谁发动了东亚金融危机
加州旅馆希腊分店
欧元散发出一股希腊的味道
衰退中的一代
第五章�未来一百年
未来一百年
致命的第一次接触
矛和盾的军备竞赛
网络战
扎进西方心脏的一根尖刺
人口涨落,国家浮沉
第六章�爱尔兰的霍比特人
爱尔兰的霍比特人
什么是地缘政治？

哈耶克大战凯恩斯
黑猩猩教我们玩政治
传染病和基督教

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<若有所失>>

狗知道，法律不知道
为什么“砖家”说的都是错的
跋：半生缘
后记
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