
第一图书网, tushu007.com
<<错误的急救>>

图书基本信息

书名：<<错误的急救>>

13位ISBN编号：9787309021219

10位ISBN编号：7309021215

出版时间：1999-01

出版时间：复旦大学出版社

作者：黄志明

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<错误的急救>>

内容概要

内容提要
本书采用讲故事的
形式，对人们日常生活
中涉及急救治疗易发生
的63则错误的观念和做
法，分出血篇、骨折篇、
中毒篇、异物侵入篇、
意外篇和疾病篇六个部
分，逐一进行分析，从
理论和操作两方面既指
出错误治疗的表现、原
因与后果，更具体指导
正确的急救方法的运用
与实践操作，避免帮倒
忙，越帮越忙。
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书籍目录

目录
出血篇
错误1 皮肤擦伤破皮应立即擦拭
错误2 手掌切割受伤应立即取出伤口内的
异物
错误3 指甲松动时最好拔掉
错误4 铁钉刺伤应将药布塞人伤口内
错误5 不规则物刺伤应迅速取出异物
错误6 止血点止血法多半单独使用
错误7 为加强压力，止血带越细越好
错误8 流鼻血时应迅速后仰
错误9 舌头咬伤时应紧闭口部，并可吞下
出血
错误10 头皮创伤应立即清除伤口内的
异物。

错误11 妊娠异位出血应侧躺并紧压肚子
下缘
错误12 胃出血应热敷
错误13 静脉瘤出血以穿弹性袜取代直接加压止
血法
错误14 腹部穿透应速将外流的肠子塞回
腹腔
错误15 胸、背穿透伤必须立即取出
异物
错误16 阴茎折断应立刻施力使其恢复
原状
错误17 将断肢紧贴于伤口上，可使组织不
坏死
骨折篇
错误18 肌肉拉伤应立即热敷
错误19 脱臼时，应轻轻将骨头推回
原处
错误20 颅骨骨折应迅速包扎
错误21 脊椎骨折时，患者应侧趴以减轻背部
负担
错误22 锁骨骨折应以木板固定肩膀
错误23 胸骨或肋骨骨折要立即躺平
错误24 骨盆骨折应将臀部垫高
错误25 上肢骨折仅就伤处固定
错误26 下肢骨折可先把伤肢拉直再
固定
中毒篇
错误27 误食强酸强碱应马上催吐
错误28 食物中毒不妨吃泻药，拉过肚子就没
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事了
错误29 任何情况下，药物中毒都应以盐水
催吐
错误30 人一氧化碳中毒休克时，应就地进行人
工呼吸
错误31 发生农药中毒事件，不必考虑污染
问题
错误32 触摸植物而中毒，应用手拂去皮肤上的
叶毛
错误33 被宠物咬伤，擦擦凡士林就
行了
错误34 被蛇咬伤时，得立刻以嘴巴吸出
蛇毒
错误35 被虎头蜂整伤后，应把毒囊
挤破
异物侵入篇
错误36 耳中异物可用耳掏挖出
错误37 异物入鼻要强行取出
错误38 哽噎时可用手去挖
错误39 可利用吹气、搓揉的方法取出眼内
异物
错误40 皮肤内的异物可以翻、拨取出
错误41 孩童误食只要随粪便排出
即可
意外篇
错误42 有人淹溺要赶快下水救援
错误43 受冻伤时，要施予摩擦，使血流
顺畅
错误44 皮肤晒伤要用油脂擦拭
错误45 对于脑部受伤的患者，要尽量令其
清醒
错误46 受到电伤要赶紧移开患者
错误47 眼泪是眼睛伤害的急救液
错误48 皮肤受到化学烧伤要涂抹
牙膏
错误49 窒息时只须保持四周空气流畅
即可
疾病篇
错误50 昏厥时要以冷水泼面
错误51 中风患者要立即给予药物
治疗
错误52 发高烧可自行服药
错误53 糖尿病患者不可摄取甜食
错误54 为了急救，心脏病患者可四处
移动
错误55 癫痫患者发作时，要用力将其
摇醒
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错误56 不明腹痛可先给予止痛剂等药物
止疼
错误57 过敏性休克等于中毒
错误58 心理休克（并发外伤性休克）只需多加
休息
错误59 中暑的患者，刮痧一定好
错误60 热衰竭时要置于冷水池中
错误61贫血患者要立刻施予铁剂服用
错误62 高山病患者要立即下山就医
错误63 气喘患者可以躺下休息
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