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内容概要

《社区大众医学》可以作为一本使用方便和医学卫生知识全面的手册存于家中，它不仅能帮助读者了
解人体器官的结构和功能，而且还可了解器官是否发生病变及应该怎样处理。
本书分为3个主要部分：人体结构、病症图表解释和其他医学卫生常识。
   人体结构主要阐述人体从胚胎形成、胎儿发育、人体各系统功能的发育、成熟，以及衰老全过程。
除了胎儿成长外，各个发育过程，如智力、体格、精神等均在表格、图中列出。
成人机体主要系统如循环、呼吸、内分泌、生殖系统等都用图解说明，特殊的症状用图框表示，各系
统产生的疾病，列出了处理意见，并用图表示。
此外，还可以找到怀孕期出现的问题，以及保护自己和家人健康的方法，包括健康设施、饮食、锻炼
和避免不良生活习惯的许多建议。
   病症图表解释是本书的核心，收集了关于成年男女和儿童所遇到的最常见和令人担心的各种症状的
图表147个。
每个图表针对一个特定的症状，然后探索其可能的诊断。
通过回答是或不是，就能迅速和方便地找到可能存在的病因，并查阅到处理的方法，既能发挥自我诊
断、自我医治的主观能动性，又不会延误就诊时间，这正是本书特色之处。
   其他医学常识将帮助你在家中处理疾病和损伤、家庭现场急救、家庭护理和合理用药，以及常用检
验和特殊检查的方法、正常值和临床意义、老年人保健知识、癌症的早期信号、性病防治知识和中药
与食品进补和忌口知识等。
   在编写过程中我们力求深入浅出，易懂易学，重点突出，融科学性、实用性和普及性于一体。
专家曾在现实生活中对病人做过观察，认为本书所涉及的内容是能够经受实践检验的。
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