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内容概要

本书共9章，配有插图 100余幅。
第一章总论，概述了口腔护理的发展史、任务、特点，口腔解剖生理、口腔一般检查、口腔“四手操
作”技术和口腔医院感染的特点，以期让读者对口腔专科护理有一个全面整体的概念。
第二章至第八章，以护理程序为主线，分别对口腔预防保健以及口腔内科、口腔外科、口腔修复、口
腔正畸、儿童牙病及种植义齿病人的护理进行了阐述，并对多种常用药物、材料、器械的性能和专科
操作技术作了详细的介绍。
第九章，针对口腔医院感染的特点，概述了口腔医院感染管理的重要性、原则和措施。
全书内容丰富，层次结构清楚，突出以病人为中心的护理理念。
   本书可作为高等口腔护理学的教材，又可作为临床护师、医师以及口腔医学院校学生的教学参考用
书。
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作者简介

赵佛容，女，1958年出生。
1989年毕业于华西医科大学。
现任四川大学华西口腔医学院教授，四川大学华西口腔医学院护理部主任，四川省护理学会常务理事
，《中华新医学》及《中华医学研究杂志》编委。
先后发表文章30余篇。
参编《中华口腔科学》、《急救护理学》、《现代救援医学
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第一章 总 论  第一节 口腔护理发展史    一、 古代口腔护理的发展    二、 近代口腔护理的发展    三、 现
代口腔护理的发展    四、 口腔护理发展趋势   第二节 口腔护理工作的任务及特点    一、 口腔护理工作
的任务    二、 口腔护理工作的特点  第三节 口腔解剖生理    一、 颌面部的应用解剖生理    二、 口腔的
应用解剖生理    三、 牙齿与牙周组织的应用解剖生理  第四节 口腔及颌面部的一般检查    一、 口腔检
查前的准备    二、 一般检查  第五节 口腔医院感染的特点及其管理    一、 口腔医院感染的特点    二、 
口腔医院感染的管理  第六节 口腔四手操作技术    一、 四手操作技术的由来    二、 保证正常操作姿势
的基本条件    三、 医、护、患的体位及动作    四、 医、护、患的位置关系    五、 四手操作技术口腔器
械的传递与交换    六、 四手操作技术对护士综合素质的要求第二章 口腔预防保健  第一节 龋病的预防  
 一、龋病的流行病学    二、龋病的预防  第二节 氟化物与龋病    一、概述    二、氟的防龋机理    三、氟
的毒性作用    四、氟在龋病预防中的应用    五、预防网点防龋法及护理   第三节 窝沟封闭和早期龋的
充填    一、概述    二、窝沟封闭的临床应用    三、预防性树脂充填    四、非创伤性修复治疗  第四节 牙
周疾病的预防    一、牙周疾病的流行病学    二、牙周疾病的预防    三、牙周疾病现场调查及护理    四、
预防牙周疾病的健康教育  第五节 口腔健康教育与保健    一、口腔健康教育与健康    二、口腔健康教育
的原则    三、口腔健康教育的任务    四、口腔健康教育的方法    五、口腔健康教育计划与评价    六、特
殊人群口腔健康保健    七、护士在口腔健康教育与保健中的作用第三章 口腔内科病人的护理  第一节 
口腔内科常用药物、材料及器械    一、常用药物及材料    二、常用器械  第二节 口腔内科病人的一般护
理    一、 一般护理及护理操作技术    二、 护理操作技术   第三节 牙体硬组织疾病    一、 龋病    二、 非
龋性疾病    三、 牙体硬组织疾病病人的护理  第四节 牙髓病和根尖周病    一、 牙髓病和根尖周病概述   
二、 牙髓病及根尖周病病人的护理  第五节 牙周病病人的护理    一、 牙周病概述    二、 牙龈常见疾病  
 三、 牙周常见疾病    四、 牙周基础治疗    五、 牙周病病人的护理  第六节 口腔粘膜病    一、 分类    二
、 特点    三、 检查    四、 常见的口腔黏膜疾病    五、 全身疾病在口腔的表征    六、 口腔黏膜疾病病人
的护理第四章 口腔修复病人的护理第五章 口腔正畸病人的护理第六章 儿童牙病的护理第七章 种植义
齿病人的护理第八章 口腔颌面外科病人的护理第九章 口腔医院感染护理管理
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