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内容概要

　　在不孕症病因中有1/3属于排卵障碍，《人类诱发排卵》针对排卵障碍，对近年来国内外生殖内分
泌学的最新进展、最新动态、最新技术等作了详细介绍。
①生殖内分泌基础理论，如性轴对内分泌和生殖作用、排卵机制、排卵障碍的病因；②诱发排卵的药
物治疗，如氯米芬、促性腺激素和促性腺激素释放激素的基础理论、临床应用、并发症防治和国内外
研制进展，并全面探讨溴隐亭、芳香化酶抑制剂、肾上腺激素、甲状腺素和中医药的诱发排卵作用，
以及实践应用、效果和不良反应的防治，且附有治疗成功的实例介绍；③手术方法和放疗诱发排卵，
重点介绍卵巢楔形切除术、垂体瘤手术和放疗诱发排卵的过去和现状。
　　《人类诱发排卵》具有以下特点：①作者均为长期从事妇科内分泌学临床实践、科学研究的专家
，理论扎实，实践经验丰富；②目前国内尚无此领域的学术专著，《人类诱发排卵》的出版填补了国
内空白；③实用性强，内容系统、全面，可指导尚未开展生殖内分泌学工作的基层医务人员进行此领
域的工作与研究。
　　《人类诱发排卵》对妇产科临床医师、辅助生育技术人员、内分泌学科研工作者和医学生有很好
的参阅价值。
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作者简介

　　邵敬於，1935年3月出生，江苏无锡人。
1959年毕业于浙江医学院医疗系，1965年于上海第一医学院研究生（妇产科专业）毕业。
现任复旦大学上海医学院教授、上海市第一妇婴保健院主任医师、上海生物医学工程协会妇产科专业
委员会主任、WHO妇婴保健研究与合作中心副主任。
曾任上海市第一妇婴保健院院长、上海市妇女保健所所长、上海医学会妇产科学会委员。
　　毕业后一直从事妇产科临床和研究工作，擅长女性生殖内分泌和妇科内镜，以人类诱发排卵为重
点，“国产人绝经期促性腺激素（HMG）”的临床研究，历时1O年，使排卵率达99％，妊娠率达50
％。
该成果1993年1O月通过上海市卫生局鉴定，专家认为其填补国内空白，属国内领先，达国际先进水平
。
论文《国产HMG治疗无排卵性不孕症110例分析》， 曾在第二届国际生殖内分泌会议上宣读，2004年9
月在加拿大蒙特利尔世界妇产科联盟（FIGO）会议上交流。
在国家和省级杂志上发表论文80余篇，主要论文有《HMG临床应用》、《一种新型的尼尔雌醇-甲地
孕酮周期疗法》等。
出版专著有：《HMG的临床应用》、《不孕不育症治疗学》、《迷路宫内节育器处理》、 《实用宫
腔镜学》、《性激素的临床应用》，译著《妇科腹腔镜手术》。
研究课题“女性不孕不育症治疗的临床研究“获1999年上海市临床医疗成果二等奖，并首创子宫肌瘤
挖除后瘤窝单线连续缝合和包埋技术。
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书籍目录

第一篇 基础理论第一章 卵巢的内分泌和生殖功能第二章 月经周期的神经内分泌调节第三章 排卵机制
及其并发症第四章 排卵障碍的病因与诊断第五章 排卵障碍性子宫内膜的临床病理第二篇 药物诱发排
卵导 言第六章 氯米芬诱发排卵第七章 尿促性素、绒促性素诱发排卵第八章 促性腺激素释放激素
（GnRH）诱发排卵第九章 溴隐亭诱发排卵第十章 芳香化酶抑制剂和诱发排卵第十一章 肾上腺激素与
诱发排卵第十二章 甲状腺激素与诱发排卵第十三章 中医药诱发排卵第十四章 辅助生育技术第十五章 
诱发排卵监测第十六章 诱发排卵的不良影响第三篇 手术和放射治疗诱发排卵第十七章 多囊卵巢综合
征的手术治疗第十八章 垂体肿瘤切除术第十九章 脑垂体瘤的放射治疗第二十章 女性垂体瘤患者术后
和放射治疗后内分泌及生育情况附录
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