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前言

从有临床医疗开始，即有诊治紧急伤病员的急诊医疗，而现代概念的急诊医学科仅有40多年的历史。
医学科学整体的发展和社会对高质量救治伤病员的需要，不断推动急诊医学的进步、成熟和完善。
先进的概念使急诊医学发生变革成为一个新学科——急诊医学科，推动了急诊医学的科学化管理、急
诊急救、科学研究和急诊教育的进步。
急诊医学科已与传统的内科和外科等学科一样，成为真正的临床医疗体系中的一员。
与任何学科一样，要可持续性发展，教育人才是根本，有相应的教材，才能使教育规范、全面和系统
化。
急诊医学和危重病医学同时开创和发展，急诊常常是抢救危重患者，急诊作为第一急救，接着进入重
症监护病房急救诊治，所以理论和诊治手段是相互交叉的。
本教材内容丰富，包括了急诊和危重病医学的各项目。
我国现代概念的急诊医学是从20世纪80年代起步的，在很快发展的同时，医学院校有了急诊医学教育
。
本书随着教育的不断深入，编写了第一版、第二版，现在第三版已列为普通高等教育“十一五”国家
级规划教材，有了本质上的改变，即在跟踪国内外急诊教育教材的发展和需求，以达到更加全面和深
入，并为推动急诊教育和急诊医学提高作出努力。
虽然本书在前两版的基础上，新编、增补了大量内容，篇幅有了很大的扩充，但作为教材不能包罗万
象，故可能尚有许多不足之处，敬请广大师生批评指正。
另外，随书附送一张教学光盘，供教学参考。
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内容概要

本书介绍：①现代急诊医学的概念，急诊医疗系统的组织管理及有关的规定和条例。
②急诊临床基础、急诊诊断、急诊影像学、心肺脑复苏、急救操作。
③急诊特有的全身处理，包括创伤、多发伤、休克、多器官功能不全和急诊的诊疗原则，亦包括常见
的急救诊治。
④急诊特有的危重伤病员急救手段、人工呼吸、血液交换和危重病营养管理。
本版还增加了核放射病、高压氧治疗。
在本书任何章节均可体会到急诊新的医疗理论概念。
书末附录中列出急诊常用药物和急诊医学缩略语英汉对照，便于读者阅读。
   本书适用于医学院校师生，并供临床医师参考。
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章节摘录

第一章 急诊医学概论第二节 急诊医学范畴：急诊医疗服务系统急诊医学是研究与处理急危重患者及
伤员院前急救、院内治疗，及其组织和管理等问题的专门学科。
急诊医学的核心就是急诊与急救，前者指快速地为急症患者进行检查和诊断所采取的行动；后者是为
防止处于危急状态下的患者死亡和致残，而对其提供的紧急医疗措施。
虽然两者在临床实际中工作的层面有所不同，但两者所涉及的理论和技术内容又是交叉重叠的，不可
分离的。
急性重症伤病者从发病起，在现场已处于致命状态，首先应让紧急救助进入现场，从而开创了急诊医
学中的院前急救（prehospitalcare），使开始BCLS和ACLS的时间缩短。
院内急诊室转变为急诊科，它是一种新的临床独立学科，目前已由一批专门培养的急诊专业医师，使
用现代的手段，专门负责研究和实施急诊急救医疗，主要用保障生命体征稳定的手段，结合临床各专
科的技能，独立开展急诊救助，成为以患者为中心的新模式（图1-1B）。
我国从20世纪80年代中期起，根据国家卫生行政管理部门关于三级医院必须建有急诊科的规定，各家
大型医院集中了人力、设备和技术优势资源陆续建立了独立的急诊科，标志着我国的急诊医学真正走
上正规。
院前急救、院内急诊和危重病医学成为一个急诊系统，广义上讲还包括急救患者的康复等内容。
进入21世纪后，信息管理的发展和普及，作为急诊医疗服务系统（emergencymedicalservicesystem
，EMSS）更是包括了：①信息管理；②院前急救；③医院急诊科救治（包括急诊科、急诊和急诊康复
），从而大大提高了急诊救助水平，特别对重大事件、灾害事故的急救医疗反应，有了全新的局面。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<急诊医学>>

编辑推荐

《急诊医学(第3版)》由复旦大学出版社出版。
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