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前言

　　1903年是中国人独立设置幼稚园的开端，为促进幼儿教育的发展，幼儿师范教育也走上中国教育
的大舞台。
幼儿师范教育诞生初期，师资、课程、教材均仰给于国外，但前辈幼师人从未停止过中国化、科学化
幼师教育的探索，他们的不懈努力成为我们今天最宝贵的精神财富。
　　新中国成立以后，幼儿师范教育获得了新生，一批独立设置的幼儿师范学校逐步成为培养幼儿教
师的基地，特别是《幼儿师范学校教学计划》的颁布，使新生的幼师教育在课程和教材领域开始走向
规范化。
经历了“文革”大风暴之后，幼儿师范教育再次焕发青春。
20世纪80年代中期，国家教育部审定并出版了全国幼儿师范学校通用教材和培训教材，为恢复和发展
幼儿师范教育，规范幼教师资培养、培训规格和标准，起到了重要的指导作用。
　　进入新世纪以来，学前教育越来越受到全社会的重视，幼教师资学历层次上移成为大趋势，幼儿
师范教育也基本完成从三级师范向二级师范的过渡，大部分三年制幼儿师范学校或改为五年制，或并
入高师设置学前教育系，原有的教材体系已不能适应办学要求，适当专科层次幼儿师范教育新发展的
教材体系成为“空白点”。
正是由于新教材的空缺，使得相当一部分学校只能沿用旧教材，或选择高师本科教材，甚至采用小学
教育专业或高中教材，而这显然不符合幼儿师范教育发展的自身规律和培养目标。
教材问题成为制约幼儿师范教育培养目标实现的一个“瓶颈”。
　　教材是实施课程标准的基本工具。
在基础教育课程改革的大背景下，我们对于教材功能的认识已发生深刻变革，教材不是“规范”和“
控制”教学的工具，“为教学服务”是对其根本功能的重新定位。
教材既承载知识和技能，更渗透思维方法的给予、认识结构的优化、实践能力的形成和创新精神的培
养，在幼儿师范教育实现大专化的进程中，适时编写出版一套代表学前教育发展方向、体现幼教新理
念、新思维和反映课程改革新成果的幼师系列教材，无疑将会为新时代的幼儿师范教育注入新的活力
。
　　2003年，正值中国幼儿教育百年庆典，一批长期工作在第一线的幼儿师范教育工作者，共聚上海
，商计教材建设问题，并达成编写五年制幼师新教材的意向。
2004年，这一意向受到复旦大学出版社有关领导和专家的重视，并得到国家教育部师范司有关领导的
大力支持，来自全国近三十所高师学前教育系、幼儿师范学校的专家、学者和教师，再一次聚会上海
，在研讨课程标准的基础上，正式确定了新教材的编写工作。
　　2005年夏，第一批教材正式出版发行。
我们希望这一套教材的出版，能成为新世纪为探索幼儿师范教育中国化、科学化，并逐步与国际接轨
的一次有益尝试。
课程改革，教材先行，希望能够有更多的人参与和重视幼儿师范教育，有更多的新教材问世，使我们
的教材体系呈现多样化的特点，为幼师教育改革与发展，为中国幼教事业走向辉煌增色添彩。
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内容概要

本教程共分三册，每册一学年。
第三册8个单元，并增加了四手联弹和课堂创造性活动。
循序渐进地在每个单元都安排了一个重点技术练习内容，并配合相应的练习曲和乐曲，将音阶、琵音
、和弦等基本技术练习以及非连音、连音、跳音、装饰音、复调、踏板、双手交叉和交替等演奏技巧
由浅入深地系统化。
同时，精心选择了巴洛克、古典、浪漫、印象、现代及中外作曲家创作的练习曲、复调曲、乐曲、歌
剧、交响乐、舞剧、歌曲的改变曲以及弹唱曲。
内容丰富有序，实用性、综合性较强。
   本教材适合：幼师及学前教育专业的中专、大专与本科学生；师范专业的中专、大专与本科学生；
成年的初学钢琴者。
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书籍目录

第一单元  一、基本练习    A大调、#f小调音阶、琶音与和弦  二、视奏练习    A大调的五音练习、c宫五
声音阶练习、C宫五音练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.安慰2.波尔卡·玛祖卡3.吹口哨者与小
狗4.夜晚河畔5.傍晚的星6.夜莺7.小白菜  五、四手联弹    五音旋律练习曲  六、课堂创造性活动    c大调
的键盘练习第二单元  一、基本练习    A大调、#f小调音阶、琶音与和弦（四个八度）  二、视奏练习   
#f小调五音练习、G徵五声音阶练习、G徵五音练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.柔板  2.小步舞曲 
3.致野玫瑰  4.娇嫩的花  5.棒棒糖  6.民歌  五、四手联弹    苏珊娜  六、课堂创造性活动    a小调的键盘练
习第二单元  一、基本练习    E大调、#c小调音阶、琶音与和弦  二、视奏练习    E大调的五音练习、D商
五声音阶练习、D商五音练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.旋律  2.夜曲  3.初衷  4.古老的回旋曲  5.
松溪河水盘山流  6.歌剧《弄臣》主题  五、四手联弹    牧羊人  六、课堂创造性活动    G大调的键盘练习
第四单元  一、基本练习    E大调、#c小调音阶、琶音与和弦（四个八度）  二、视奏练习    #c小调五音
练习、E角五声音阶练习、E角五音练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.圆舞曲2.前奏曲3.匈牙利小
曲4.俄罗斯民歌主题变奏曲5.春之声圆舞曲6.小奏鸣曲  五、四手联弹    波尔卡扬卡舞曲  六、课堂创造
性活动第五单元  一、基本练习    bE大调、c小调音阶、琶音与和弦（四个八度）  二、视奏练习    bE大
调的五音练习、A羽五声音阶练习、A羽五音练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.归来  2.奥伯龙主题
 3.浪漫曲  4.小奏鸣曲  5.夏日里最后的玫瑰  6.瑶族长鼓舞  五、四手联弹    哈巴涅拉  六、课堂创造性活
动    D大调的键盘练习第六单元  一、基本练习    bE大调、c小调音阶、琶音与和弦（四个八度）  二、
视奏练习    c小调五音练习、C徵和弦练习、C宫加六和弦练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.波罗
维茨舞曲    2.bE大调小行板  3.我的心随着你甜美的歌声跳动  4.忧伤的小曲    5.维也纳小奏鸣曲  6.晨歌 
7.空谷回声  8.小路  五、四手联弹    战斗进行曲  六、课堂创造性活动    h小调的键盘练习第七单元  一、
基本练习    bA大调、f小调音阶、琶音与和弦（四个八度）  二、视奏练习    bA大调五音练习、D商四
度音程练习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.黄昏的钟声  2.旋律  3.落日    4.G大调小奏鸣曲  5.布鲁斯
舞曲  6.珍重再见  五、四手联弹    彼得与狼  六、课堂创造性活动    F大调的键盘练习第八单元  一、基
本练习    bA大调、f小调音阶、琶音与和弦（四个八度）  二、视奏练习    f小调五音练习、A羽和弦练
习  三、练习曲（4首）  四、乐曲    1.c大调小奏鸣曲  2.浪漫曲  3.威尼斯船歌  4.海之歌  5.郊外去  6.灯光  
五、四手联弹    饮酒歌  六、课堂创造性活动    d小调的键盘练习附录
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