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前言

　　听力在高中英语教学中的地位举足轻重。
根据语言学理论，语言的输入是语言习得的首要条件，因此学习英语首先应从听入手。
“听说领先”的提法也有鉴于此。
目前对于听的要求，已在高考中有了明确规定，并且占有卷面较高的比分，“聋子”英语的误区已经
受到冲击，提高听力已成为学生刻不容缓的当务之急。
每当高考举行的日子，电台向全市播放英语听力测试录音时，成千上万的学生、老师、家长屏息聆听
从电波中传来的英语优美声调，对此情景不由得令人钦羡。
　　英语学习者必然懂得，听英语有十分重要的实用价值。
除了在英语课上听，还需在与外籍人士交谈中听，平时经常接触英语讲座、报告、广播、电视、电影
等都要善于听。
必须强化听的训练，培养自己从听缓慢语速逐渐过渡到适应听正常乃至较快速度的英语。
　　自从2000年上海高考英语卷中增设听力测试以来，从短对话到长对话，从短文到新闻，从单纯选
择题到要求填词，一直在不断提高对听力和与之密切相关的其他能力的综合要求。
为了帮助考生在听力理解能力上取得突破，作者针对历届高考听力试题的性质和特点以及考生对听力
理解的困惑，结合自己指导学生迎考的经验，编纂成本专项训练，提出了夺取高分的策略和技巧，归
纳出系统和要领，并精编了全真模拟听力试题。
本书使学生得到强化训练，迅速提高听力水平，攻克难关。
　　对于英语听力理解题的第一部分短对话可概括成16种解题要领；对于第二部分短文也总结出12种
体裁，就其中学生较生疏的短新闻，介绍了7大特点；对于第三部分长对话的填词，编者着重分析了
解题方法与思路。
为了达到听力强化训练的目的，在英语听力理解测试方面，给学生以全面的指导，有助于复习迎考，
高效冲刺。
编者精心选编了24套仿真模拟高考听力试题，并配备了MP3，书后还附有答案和听力原文材料，供考
生自测之用。
在本次改版过程中，更换了部分模拟测试题内容，使之更具时效和训练功用。
　　由于水平有限，难免有疏误不当之处，望读者指正。
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内容概要

本书依照最新高中英语教学大纲及其考纲要求，并针对当前上海和全国高考英语试卷中听力试题的题
型特点编写而成。
    全书包含以下几大内容： 英语听力理解要旨和策略，短对话的16种解题要领，听力短文的12种体裁
，新闻英语的7大特点，长对话的填词方法，听力补充词汇，高考英语听力模拟试题及其参考答案和
听力文字材料。
    鉴于近两年来高考英语听力要求日趋提高，作者全面总结、分析了历届高考听力试题的性质与特点
，以及考生对听力理解的困惑，并结合自己对指导学生迎考的经验，精心编写了本书，以期使考生得
到强化训练，听力理解能力得以快速提高，最终夺取这一项目的最佳考分。
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书籍目录

Unit 1 英语听力理解要旨和策略Unit 2 短对话的16种解题要领Unit 3 听力短文的12种体裁Unit 4 新闻英
语的7大特点Unit 5 长对话的填词方法高考听力模拟试题参考答案听力原文
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章节摘录

　　1　英语听力理解要旨和策略　　要全面掌握英语，必须在听说读写上下工夫，四会能力环环相
扣，不可分割。
根据有声语言第一性的原则，在学习规律上听是放在首位的。
听和其他能力之间相互促进和提高。
目前英语高考试题中，对听力提出了很高的要求，所占比分很重；通过测验和考试，促使学生掌握用
听来摄取英语信息的能力。
　　听力理解和阅读理解有相同之处，两者都是多种能力的综合体现。
应试者需具备扎实的英语基础，包括熟悉语法、掌握较丰富的词汇、具有较强的理解能力。
在现阶段，阅读理解的文章长度和难度超过听力理解。
但听力理解较阅读理解难在考生必须在听的瞬间辨别文字和捕捉信息，不能回复审视，只能用脑记忆
，快速作出反应和解题。
　　对听力理解题的目的和意义，以及它自身的规律有了了解后，就能在心理上有所准备，以便根据
要求有针对性地去加强训练，迅速提高自己的应试能力。
　　为了增进听力理解的能力，除了加强听的训练，也要提高会话能力，听和说是密切相关的，当自
己能够流利地说英语，听起来就很顺当。
它们共同的特点是，一日不听或不说就会生疏，应验了“拳不离手、曲不离口”的道理。
扩大英语词汇也必然促使听力的提高。
随时多读英语文章和著作，是吸收语法、词汇、句式、文体、背景和文化知识，全面提高英语能力的
莺要途径。
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