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前言

随着社会的进步、经济的发展，人们对健康的认识发生了根本的转变，健康并不仅仅意味着不生病，
而是指在身体上、精神上、社会适应上都处于良好、和谐的状态。
因此，当一个人的健康出现问题时，热切期望通过某种措施和方法来恢复和改善身体结构和功能的残
缺。
康复治疗技术正是为了满足广大人民群众对康复的需求和进一步拓宽医疗市场而开设的一门医学相关
类专业。
该专业极具发展潜力，市场价值巨大。
近十多年来，全国各地医学院校相继开设了该专业，但是要培养高质量的康复技术人才，没有一套完
善的、规范的教材是难以实现的。
《功能解剖生理学》是康复治疗专业学生必须掌握的一门基础医学课程，在康复治疗专业以往的教学
中，多借用其他专业使用的解剖学教材，其内容与该专业学生所需要的知识结构有很大的不同。
本书是根据康复治疗专业培养目标和《康复治疗专业技术人才准入标准》中所需知识结构及技能标准
要求而编写的。
本书的特点是：1. 淡化学科意识，精选教材内容。
《功能解剖生理学》与一般的解剖学教科书突出的内容不同，本书包括了系统解剖学、应用解剖学、
组织学、胚胎学、运动学和生理学等。
在编写上打破传统观念，根据专业特点，从康复临床和后续课程的需要出发，精选教材内容，强调各
学科知识在康复实践中的应用，做好各门知识的恰当衔接，引导学生对不同学科的知识进行综合、重
组，使各种知识、技能相互渗透，互成体系，为学习其他专业课程奠定必要的基础。
2. 有利于培养目标的实现。
教材在内容的安排上，切实体现职业教育《教学大纲》中认知要求的三层次即了解、熟悉、掌握及能
力培养（专业能力、方法能力、社会能力）的要求，并在每一章的前面列有学习目标，章后有思考题
，使学生学习目的更加明确。
3. 强调学生职业能力培养。
教材在内容的选择上更加符合康复技术专业知识结构的要求，从专业特点出发，注重专业教育与职业
岗位的直接融通，把握教材编写的关键点，注重培养学生的创新意识和实践能力。
4. 强调实用性。
教材在内容的取舍上符合职业教育教材改革“实用为主、够用为度”的原则，淡化知识理论的系统性
，对不适合的内容进行删繁就简，增加与康复技术相关临床案例，提高学生学习的实用性和趣味性。
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内容概要

《功能解剖生理学》是供卫生职业教育康复治疗技术专业使用的一门重要的基础医学课程，其内容包
括系统解剖学、应用解剖学、组织学、胚胎学、运动学和生理学等。
全书共分十二章，按传统的系统解剖学内容进行编排，将组织学、胚胎学、运动学和生理学融入到各
系统中，并进行了恰当的衔接，将新陈代谢、胚胎学和应用解剖学按章独立分列，保证了其知识结构
的完整性。
在内容上，从专业特点、康复临床和后续课程的实际需求出发，斟酌其取舍详略，以解剖学中的基本
结构和康复治疗技术中必需的基本知识为重点，并插入临床康复案例，密切结合临床康复实践，强调
了它的实用性和综合性，便于学生学习、理解和掌握。
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    主持市、厅级课题8项，主编有《解剖学及组织胚
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章节摘录

插图：第一章 绪论1. 了解功能解剖生理学的定义。
2. 了解人体组成概况。
3. 掌握人体解剖学姿势、方位术语、面和轴。
4. 掌握人体生理功能的调节方式和人体生理功能的反馈控制。
5. 熟悉有关人体结构和功能正常与异常的概念。
6. 了解功能解剖生理学的学习方法。
第一节 功能解剖生理学的定义、研究内容、方法和任务一、功能解剖生理学定义功能解剖生理学是研
究正常人体各系统、器官和组织的形态结构、生长发育、生理功能及与人体运动相关的一门学科。
学习功能解剖生理学的目的在于认识、理解和掌握人体各器官系统的形态结构、生理功能及其相互关
系，为学习其他基础医学课程、临床医学和康复医学课程打下牢固基础。
只有正确认识人体器官的形态结构、生理功能，才能判断正常和异常，区别生理现象和病理过程，尤
其在临床诊断和治疗、康复医学评定和康复训练中更离不开解剖生理学知识。
对康复技术专业学生来讲，牢固掌握这些基础知识，可以在以后的临床康复工作中做到得心应手、举
一反三、开拓创新。
二、功能解剖生理学研究内容功能解剖生理学包括解剖学、生理学、组织学、胚胎学、人体运动学等
内容。
（1）解剖学是用刀剖割和用肉眼观察的方法来研究人体各器官的形态和结构，主要分为系统解剖学
和局部解剖学。
①系统解剖学是按人体器官的功能系统叙述人体各器官形态结构；②局部解剖学则是对人体部位或器
官由浅入深，逐层研究各器官结构及其毗邻关系。
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编辑推荐

《功能解剖生理学》是根据康复治疗专业培养目标和《康复治疗专业技术人才准入标准》中所需知识
结构及技能标准要求而编写的。
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