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前言

　　2007年出版的《大学英语课程教学要求》（以下简称《课程要求》）是指导我国大学英语教学的
一个纲领性文件。
《课程要求》对大学英语教学的定位是：“大学英语是以外语教学理论为指导，以英语语言知识与应
用技能、跨文化交际和学习策略为主要内容，并集多种教学模式和教学手段为一体的教学体系”。
大学英语的教学目标是“培养学生的英语综合应用能力⋯⋯同时增强其自主学习能力，提高综合文化
素养，以适应我国社会发展和国际交流的需要”。
　　鉴于我国幅员辽阔，地区与地区之间、高校与高校之间客观上存在较大差异，《课程要求》提出
了“分类指导、因材施教”的原则。
其具体体现为大学英语教学分为三个层次：一般要求、较高要求和更高要求。
其中的一般要求为高等学校非英语专业本科毕业生应达到的基本要求；较高要求或更高要求适用于对
办学定位、类型和人才培养目标定位较高的学校。
　　《课程要求》提出构建大学英语课程体系。
该课程体系既包括必修课程和选修课程，也涵盖不同课程类别：综合英语类、语言技能类、英语应用
类、语言文化类和专业英语类。
　　《课程要求》提出一种综合教学模式，即采用基于计算机和课堂的英语教学模式；在充分利用现
代信息技术的同时，继承和发扬传统课堂教学的优势。
　　⋯⋯
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内容概要

　　《21世纪大学新英语读写译》系列教材力求体现《课程要求》的原则和精神，在编写宗旨、单元
设计、材料选择、课堂活动和课堂练习的设计上力图忠实地诠释《课程要求》的各项指标。
本系列教材为综合英语类的必修课程教材。
　　一、编写总则　　《普通高等教育“十一五”国家级规划教材·21世纪大学新英语系列：21世纪
大学新英语·练习册（5）》以《大学英语课程教学要求》为准则，以先进的外语教学理论为指导。
教材的总体设计体现“以人为本”的人文主义教育观，注重培养学生的人文素质。
教材编写坚持做到“四个结合”：语言知识与语言技能相结合、单项技能与综合应用能力相结合、语
言教学与文化传授相结合、课堂教学与自主学习相结合。
教材编写注重对学生的“多维度”“一体化”培养：即语言能力、学习策略、文化素养的同步培养。
在教学模式上本系列教材着重构建多层次、立体化教学模式。
　　二、选材要求　　在编写过程中我们力图使《普通高等教育“十一五”国家级规划教材·21世纪
大学新英语系列：21世纪大学新英语·练习册（5）》内容具有时代性、趣味性、可思性和人文性；既
要反映时代潮流，又要具有思想深度和弘扬积极的人生态度。
语言难度适中，同时具有可教性。
体裁和题材要体现多样性。
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