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内容概要

本书意在撇开司空见惯的专业描述，从另类的角度，包括考古、哲学、政治、历史、社科、宗教、法
律、文学、艺术等角度，关注疾病背后的文化内涵，从远古谈起，既有西方古希腊的神话，又有中国
的东方文化，较全景地勾勒了疾病的历史文化发展的脉络。
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章节摘录

插图：到肺里后，最普通的后果就是吐血、呼吸困难、肺部作痛、咳嗽、失眠，即是哮喘病的各种症
状，情形最严重的最后就成为肺结核。
干亚麻混纺工作的年轻姑娘和小孩子，水从锭子上溅到他们身上，使他们的衣服前襟终日湿透，致使
他们经常感冒和肺部患病。
纺麻造成工人的肩部特殊畸形，“即由劳动过程的性质本身所引起的右肩胛骨向前突出”：因为纺麻
也像在水力纺纱机上纺纱一样，在接断头的时候要用膝盖来抵住锭子，使它停止转动，工人必须时时
弯腰，而机器又安得离地不高，这就引起了身长发育不足的毛病。
恩格斯特别说道：我曾经在曼彻斯特一家棉纺织工厂里工作过，在这个工厂的水力纺纱机车间里，就
我的记忆所及，没有一个长得匀称的高个子的女孩子；她们都矮小，发育不良，胸部狭窄，体形很难
看。
除了所有这些疾病和畸形，工人还会成为残废。
机器上的工作常常酿成许多相当严重的不幸事故，结果还使得工人暂时地或永久地失去工作能力。
最常见的是一个手指被压碎了一节，比较少见的是整个手指、半只手或整只手、整条胳膊等等被轮子
卡住并且给轧碎了。
受了这些伤——甚至只是无关紧要的伤——以后，往往染上破伤风，因而死亡。
在曼彻斯特，除了这些畸形者，还可以看到大批的残废者：这个人缺一只或半只胳膊，另一个人缺一
只脚，第三个人少半条腿；简直就好像是生活在一批从战争中归来的残废者里面一样。
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后记

如今已经是电脑时代了。
有同行跟我说，在科技如此发达的时代里，有什么做不了的，不但一切的研究材料，已经不再需要像
几十年前那样做卡片，完全可以从电脑上找到，甚至翻译外国文学作品，也可以方便得只需点点鼠标
，几乎可以不动脑筋，便会立即而成。
当时看他的态度，也不像开玩笑，而绝对是认真说的。
现在想来，大概是玩笑了，因为别的不知，从电脑上下载了外文材料，我倒是用过“翻译”软件，结
果都完全不行，出来的除了一连串对应得似是而非的名词、动词外，读起来简直令人啼笑皆非，根本
是不知所云，仍旧得打印下来，仔细研读，还不免要翻阅几次词典。
至于另外方面，从1995年购置电脑时起，我仍旧背时得还一直在做卡片，只不过这“卡片”不是做在
纸质上，而是把文字打在电脑D盘的文件夹里，图片收集在E盘的文件夹里。
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编辑推荐

《疾病阅读史》：撇开司空见惯的专业描述，从政治、思想、社会、人类学以及文学艺术作品等角度
重新解读社会文化意义上的疾病的历史。
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