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内容概要

　　《普通高等教育十一五国家级规划教材：21世纪大学实用英语视听说教程教学参考书2（U版）》
为“教学参考书”第一册，共8个单元，每个单元均与“学生用书”的内容完全呼应，涵盖其全部内
容，并在相应的地方提供教学目标、视听材料原文和练习参考答案，且所有增加内容均用彩色标出，
同时用S-X明这些内容在学生用书中的页码，以方便教师使用。
　　《21世纪大学实用英语视听说教程》（U版）是普通高等教育“十一五”国家级规划教材《21世
纪大学实用英语》（U版）系列教材中的一种，根据《大学英语课程教学要求》设计和编写，旨在通
过真实而有时代气息的场景、地道而又生动的语言、实用而又丰富的知识、多样而又活泼的练习提高
学生的英语听说能力。
本教程包括“学生用书”和“教学参考书”（每种分为基础级和1-3册）及配套的音带、多媒体课件和
网络课程等，供高等院校普通英语教学使用。
　　本教程在编写设计上充分体现学生在教学过程中的主体地位和教师的引导作用，选材全面、真实
，听、说技能训练紧密契合，题材生动、体裁丰富、语言材料多样。
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作者简介

　　梁正溜，复旦大学外文学院教授，上海市大学英语教学研究委员会秘书长。
1977年毕业于复旦大学，1988年获美国哥伦比亚大学硕士学位。
曾参与编写卫生部规划《英语》教材，主编全国医学院校统编教材《新世纪医学英语教程——社会医
学篇》、“十一五”国家级规划教材《21世纪大学实用英语综合教程》（1-4）以及《英语段落写作》
等。
发表过《大学英语教学新模式探索》、《什么是一种真正的指导性写作？
》等多篇论文。
　　编者简介：　　翟象俊，1962年毕业于复旦大学外文系英美语言文学专业，1966年在复旦大学研
究生毕业。
曾任复旦大学英语部主任兼外文系副主任、教授、硕士生导师。
享受国务院特殊津贴。
现为上海市翻译家协会副会长。
曾参与《英汉大词典》、《英汉双解英语短语动词词典》的编写。
主编《大学英语》（精读）（获国家优秀教材特等奖）及“九五”国家重点教材《21世纪大学英语》
（获国家优秀教材二等奖）；译著有《乱世佳人》、《钱商》和《阿马罗神父的罪恶》及英、美作家
海明威、霍桑、贝克特等人的中短篇小说多种。
　　陈永捷，上海交通大学教授、博士生导师。
现任上海市大学英语教学研究会理事长、教育部高等学校大学外语教学指导委员会委员、全国职业教
育学会高职英语教学委员会委员，曾任上海交通大学外国语学院副院长、全国大学外语教学研究会副
会长。
主编普通高等教育“十一五”国家级规划教材《实用英语综合教程》系列教材、《21世纪大学英语视
听说》（第四册）、《新视野大学英语》（读写第四级），为《大学核心英语》（修订版）、《21世
纪大学英语》、《新视野大学英语》主要编者之一。
曾获得国家和上海市优秀教学成果奖、省部级优秀教材奖多项和宝钢教育奖等。
　　余建中，复旦大学外文学院教授。
现任教育部大学外语教学指导委员会委员、全国大学外语教学研究会副会长。
代表译著和主编的教材有：《朗文英汉双解英语成语词典》（主译），《21世纪大学英语》（主要编
者、部分分册主编），《大学英语综合教程》（全新版）（主编之一），《新世纪文科英语教程》（
主编）等。
曾获上海市育才奖、宝钢教育奖等。
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书籍目录

Unit 1 Stating That You Are Out of MoneyLead-inSection One Watching， Listening & SpeakingVideo Episode
： I'm Out of MoneySection Two Intensive ListeningSection Three Time for FunUnit 2 Making the Best of a Bad
SituationLead-inSection One Watching， Listening & SpeakingVideo Episode： Don't Let It Get You
DownSection Two Intensive ListeningSection Three Time for FunUnit 3 Making Yourself Understood When
Booking AccommodationsLead-inSection One Watching， Listening & SpeakingVideo Episode： I'd Like to
Make a Reservation， PleaseSection Two Intensive ListeningSection Three Time for FunUnit 4 Giving Advice to
Someone Whose Life Is Too BusyLead-inSection One Watching， Listening & SpeakingVideo Episode：Smell
the FlowersSection Two Intensive ListeningSection Three Time for FunUnit 5 Feeling Fed Up and
BoredLead-inSection One Watching， Listening & SpeakingVideo Episode： I'm Bored SillySection Two
Intensive ListeningSection Three Time for FunUnit 6 Talking About FinancesLead-inSection One Watching，
Listening & SpeakingVideo Episode： I Need to Watch My PenniesSection Two Intensive ListeningSection Three
Time for FunUnit 7 Speaking of HealthLead-inSection One Watching， Listening & SpeakingVideo Episode：
Keep Regular HoursSection Two Intensive ListeningSection Three Time for FunUnit 8 Expressing Congratulations
＆Making ToastsLead-inSection One Watching.Listening&SpeakingVideo Episode：Congratulations！
Bottoms up！
Section Two Intensive ListeningSection Three Time for Fun《21世纪大学实用英语视听说教程教学参考书》
（U版）（2）光盘使用说明
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章节摘录

　　Sheila： Very exciting.　　Mia： Thank you.　　Prime Minister： Between the courses to cleanse the
palate. Bien?　　Mia： I'm sorry. It's a little cold.　　Sheila： She didn't realize it was frozen.　　Prime
Minister： What should we do?　　Sheila： Well， we should take that much， too. Just do the same thing.　
　Mia： No ！
 No ！
 It's cold ！
　　Baron： They are acting like monkeys.　　Mia， Prime Minister & Sheila： Mmm ！
　　Mia， Prime Minister & Sheila： Mmm ！
　　Mia， Prime Minister & Sheila： Ah ！
　　Queen Clarisse： Have you ever experienced that instant headache..， when you eat ice too quickly?　　An
old man： No.　　An old woman： Wash your hands.
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