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内容概要

李孝军编写的《建筑力学》从高职培养目标和学生的实际出发，以“必需够用”为度，以应用为目的
，尝试多方面知识的融会贯通，注重知识层次的递进，克服理论力学、材料力学、结构力学3门课程
浓缩叠加、跨度大的缺陷；重点讲授常用杆件及结构的受力分析方法、结构的内力计算及内力图的绘
制方法、截面应力计算、杆件强度刚度稳定性计算方法及超静定结构计算等8个模块，且均备有综合
训练项目，便于教师使用螺旋渐近、行动导向等教学法，更易于学生对理论知识的理解和专业技能的
掌握；使学生具有对一般结构进行受力分析、内力分析和绘制内力图的能力，具有测试强度指标和构
件应力的初步能力，具有对构件进行强度、刚度和稳定性计算的能力，具有正确选用各种常用结构材
料的能力，具有在施工中分析有关结构受力问题的一般能力。
《建筑力学》可作为高职、高专院校土建类专业的建筑力学教材，也可作为土建丁程技术人员的培训
用书。
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书籍目录

0 绪论
 0.1 建筑力学的研究对象
 0.2 建筑力学的内容及任务
 0.3 学习建筑力学的意义及其学习方法
模块一：结构计算简图及组成分析
 任务1.1 荷载简化与约束反力(方向)确定
 任务1.2 掌握静力学公理及应用
 任务1.3 结构构件的计算简图绘制
 任务1.4 结构构件的受力分析
 任务1.5 平面结构体系的几何组成分析
 　1.6 综合训练
模块二：力系的简化与平衡
 2.1 概述
 　任务2.2 利用平面汇交力系的平衡求解未知力
 　任务2.3 力矩与平面力偶系的简化与计算
 　任务2.4 平面一般力系的简化与计算
 2.5 综合训练二
模块三：内力与内力图的绘制
 3.1 概述
 　任务3.2 计算杆件的内力
 　任务3.3 绘制梁的内力图——弯矩图、剪力图
 　任务3.4 静定结构的内力分析
 3.5 综合训练三
模块四：杆件截面应力及变形计算
 任务4.1 掌握应力与应变概念
 任务4.2 掌握拉(压)杆的应力与变形
 任务4.3 掌握常见工程材料拉伸与压缩力学性能
 任务4.4 掌握等直圆轴的应力与变形概念
 任务4.5 梁弯曲应力计算
 任务4.6 剪切应力计算
 任务4.7 组合变形的应力计算
 任务4.8 了解平面应力状态
 　4.9 综合训练四
模块五：杆件的强度设计准则及应用
 任务5.1 杆件单向应力状态下强度计算
 任务5.2 强度理论及选用
 　5.3 综合训练五
模块六：静定结构的位移计算及刚度校核
 6.1 概述
 　任务6.2 梁的位移及刚度校核
 　任务6.3 了解虚功原理和单位荷载法
 　任务6.4 静定桁架结构的位移计算
 　任务6.5 梁和刚架的位移计算
 　任务6.6 了解互等定理
 6.7 综合训练六
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模块七：压杆稳定性
 7.1 压杆失稳现象
 　任务7.2 欧拉公式及适用范围
 　任务7.3 中长杆的临界力计算
 　任务7.4 压杆稳定工程实际应用
 7.5 综合训练七
模块八：超静定结构的内力计算
 任务8.1 超静定次数的确定
 任务8.2 用力法求解超静定结构
 任务8.3 用位移法求解超静定结构
 任务8.4 力矩分配法
 　8.5 综合训练八
附录一：试验
 试验一 轴向拉伸试验
 试验二 轴向压缩试验
附录二：型钢规格表
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