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内容概要

　　《复旦健康系列：工频电场磁场与健康》旨在以科学常识读物形式，客观详尽地介绍和解答针对
工频电磁环境健康领域的敏感问题，帮助消除公众对身处电力电磁场环境下的种种担忧。
同时，引入工频电磁场健康风险管理理念，对生物效应或超限暴露进行有效和充分的防护。
　　《复旦健康系列：工频电场磁场与健康》共分四章，以工频、极低频电场及磁场为主线，分别介
绍了工频电场及磁场的基本知识，工频电场及磁场与人体健康的关系，电磁场医学研究以及工频电场
及磁场的健康风险评估、管理与交流。
　　《复旦健康系列：工频电场磁场与健康》是为关心我们周围工频、极低频电磁场环境的公众提供
的读本，也可供从事电力电磁的环保、管理、检测、研究人员，电力建设企业、公共卫生机构有关人
员以及电磁环境知识培训人员等使用参考。
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作者简介

　　周建国，男，1982年毕业于上海交通大学高电压技术专业，高级工程师，就职于华东电网有限公
司。
现为中国电机工程学会变电专业委员会委员，全国电力设备状态检修与在线监测标委会（SAC/TC321
）委员。
长期从事高压输变电设备试验研究和运行专业，以及电网环保技术和专业管理。
有多项省、部级科技成果，在国内专业技术杂志上发表论文20余篇。
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书籍目录

第一章 电磁场知识1 电场1.1 电场现象及其物理定义1.2 表征电场的物理量1.3 自然界的电场1.4 人工电
场2 磁场2.1 磁场现象及其物理定义2.2 表征磁场的物理量2.3 自然界的磁场2.4 人工磁场3 电磁场3.1 电磁
场的物理定义3.2 电磁场在空间的存在与传播形式3.3 电磁频谱3.4 不同频率电磁源的生物学效应3.5 生
活中的电磁波4 工频、极低频电磁场4.1 极低频的概念4.2 工频交流电的产生4.3 高压电力线路与电磁波
第二章 电场与人体健康的关系1 工频电场的测量2 电场与健康2.1 工频电场对人体的影响2.2 人体阻抗与
电流效应2.3 高压线下的感应电第三章 磁场与人体健康的关系1 工频磁场的测量1.1 测量仪器和方法1.2 
个体暴露剂量的测量2 磁场与健康2.1 磁场对健康影响的机制研究2.2 磁场与疾病2.3 实验研究2.4 流行病
学研究2.5 射频辐射与人体健康的关系2.6 正确看待流行病学的研究结果3 电磁场在医学中的应用3.1 临
床治疗中的应用3.2 用于辅助诊断的医学影像技术第四章 电磁场的健康危险度评估、管理与交流1 健康
危险度评估1.1 危害识别1.2 剂量反应关系评定1.3 暴露评定1.4 危险度特征描述2 健康风险感知2.1 健康
风险感知的定义2.2 健康风险感知的存在周期2.3 健康风险感知的影响因素3 健康危险度交流3.1 健康危
险度交流的定义3.2 健康危险度交流的原则3.3 电磁场健康危险度交流的关键环节4 健康危险度管理4.1 
健康危险度管理的定义4.2 健康危险度管理的主要原则4.3 国际癌症研究机构的致癌物分类标准4.4 有关
电磁场危险度管理的相关方案4.5 有关电磁场环境标准的分类4.6 国际上关于极低频电磁场的暴露标
准4.7 电磁场暴露标准的制定原则4.8 其他国家电磁场管理的原则和方法4.9 电磁场健康危险度管理需要
各界的配合和参与参考文献附录1 世界卫生组织极低频场环境健康准则（EHC No.238）第12章健康风
险评估附录2 世界卫生组织极低频场环境健康准则（EHC No.238）第13章保护措施
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