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内容概要

　　《急救与灾难应变》特色在于突出了以实用为宗旨，着重培养学生的现场急救综合能力。
书中不仅系统介绍了常用的急救基本技术，并提供了各项急救基本技术考核的评分标准，这些内容有
利于学生掌握技术要点和帮助指导教师考查学生急救技术的掌握情况。
同时，本书围绕急救技术和原则深入浅出地介绍了相关的理论知识内容，加深学生对急救技术要点的
认识，以利于学生在特殊情况下对急救技术的灵活运用。
本书旨在为高校大学生院前急救知识与技能培训课程提供教学参考，也可供社区工作者、安全工作人
员、基层医务人员培训时使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   5.导线与开关、刀闸、保险盒、灯头等连接应牢固可靠，接触良好。
多股软铜导线接头应并拢绞合后再放到接头螺丝垫片下，防止细股线散开碰触另一接头造成短路；接
地或接零线断线后，如遇漏电会使电器外壳带电，短路时接地线也通有电流，为了安全，接地（接零
）线规格应不小于导线，不得在上面安装开关或保险丝，也不得有接头。
 6.接地线不得接在水管、煤气管和电话线上，也不得接在避雷线的引下线上；装修时，隐藏在墙内的
电源线应放在专用阻燃护套内，电源线的截面应满足负荷要求；接零线要用合格电源线，电源接头、
插座应安全可靠，破损的不得使用，电源线接头应用绝缘胶布包好。
 7.电灯线不宜过长，灯头距地面不少于2米，灯头应固定在一个地方，不能来回拉拽，以免损坏电线或
灯头造成触电。
禁止私拉乱接临时电线，需要接临时电线时，须经供电部门同意，由电工安装；临时电线应采用橡皮
绝缘电线，离地面不低于2.5米，并有专人管理，用后及时拆除。
不要在电线上晾晒、搭挂衣物。
 8.地埋电力线埋设深度不应小于1米，平整土地和拖拉机、插秧机田间作业时，不能碰断地埋线；电视
机室外天线安装应牢固可靠，不得高出附近的避雷针或高压线；禁止私拉电网、私安电炉和用电捕鱼
、捕鼠等；严禁私自从公用线路上接线。
 9.应选用合格的家用电器，不能购买和使用假冒伪劣产品。
购买家用电器时，应认真查看产品说明书的技术参数，了解耗电功率、绝缘性能、耐热水平及对安装
环境的要求等；接装用电设备或安装修理电器，应找有资质的单位和人员施工；电动机、吹风机、电
风扇等金属外壳的用电器具，应按要求做好接地接零保护；用三相插座的，不得随意将三相插头改为
两相插头；用电器具与电源连接，应用可断开的开关或插头，禁止将导线直接插入插座孔；使用电器
时，应先插电源插头，后开电器开关，用后应先闭掉开关，后拔电源插头，插、拔时应用手握住插头
绝缘体，不能拉住导线使劲拔；不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电器。
手上沾水或出汗过多时，不要接触电线插销和使用灯头开关的电灯。
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编辑推荐

《急救与灾难应变》特色在于突出了以实用为宗旨，着重培养学生的现场急救综合能力。
书中不仅系统介绍了常用的急救基本技术，并提供了各项急救基本技术考核的评分标准，这些内容有
利于学生掌握技术要点和帮助指导教师考查学生急救技术的掌握情况。
《急救与灾难应变》围绕急救技术和原则深入浅出地介绍了相关的理论知识内容，加深学生对急救技
术要点的认识，以利于学生在特殊情况下对急救技术的灵活运用。
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