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内容概要

本书以阴阳、五行、藏象、精、神、气、血、津液、病因、病机、诊断、治则、养生、病证、针灸为
纲，精选了《内经》重要原文，进口原文主旨加标题，对难点加注释，对原文的解释结合临床和当代
研究加以按语。

同时简要介绍了《内经》各篇题义、主要内容、《内经》十三方、《内经》一般知识、成书时代、作
者、书名由来、历代研究概况和学习方法，对学习《内经》导读。

概述精选《内经》主要内容，博采诸家之长，集当代对《内经》的研究，悟解《内经》对临床的指导
，导读《内经》的宏旨，简明扼要，使用性强，可供各种不同类型学习《内经》的读者使用。
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