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内容概要

编辑这套充满奇迹和饱含诗意的书，无疑是为了使您能从一种独特的角度对藏族文化，尤其是对浸透
了佛教思想的藏族人的历史和精神世界有个全新的认识和震撼。
    《西藏奇迹之书》由藏族著名文化人才旺瑙乳编著，全书共分八个部分，近26万字，辑录了已出版
的藏文化典籍中的172则轶闻趣事，是了解遍布在西藏各地、各个历史时期的高僧大德们精彩的神通奇
迹的一部全景式读物。
     《西藏奇迹之书》中有大量的唐卡、佛像图片资料，在了解神秘的西藏文化的同时，更给您以直观
、身临其境般的感受和认知，将看似不可思议的奇迹，在图文之中展现。
     《西藏奇迹之书》系西藏之书书系的第三部。
该书系以“香格里拉的秘密”为宗旨，已出版《西藏创世之书》、《大师在西藏》两本装帧精美、图
文并茂，富有浓郁西藏特色、深受读者喜欢的图书。
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作者简介

才旺瑙乳，1965年生，甘肃省天祝藏族自治县人，1986年毕业于陕西师范大学数学系，藏族当代青年
诗人、作家。
著作有《西藏创世之书》。
主编有《藏族当代青年诗人诗选（汉文卷）》，与人合著有《藏族春秋》、《第四代人的精神》等书
。
现为《兰州晨报》编辑、藏人文化网总编。
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逝空中 卷二　妙悟空性　腾空转经者　临空试徒　“雷声与空无别”　因梦知生死　灵前长出如虹彩
的莲枝　土墙变石墙　身变金刚橛像于塔中　通晓45种文字者　虹化者　幻化出水火　刹那证悟之法
　虹化教授　苦行与成就　掘藏密法及其传修士　将手印母变化为经卷者　空行母常作助益的人　谦
卑侍师而成就　帔风置头示未来　加持指印留于头上卷三　为学法勇闯毒海　逝前显神通　神通无敌
的热译师　修法祛麻疯　修到日月被星曜遮蚀　观见体内风息者　逝后又转师前来卷四　遗体与服饰
一起飞逝　佛国多次请不去的圣者　梦与非梦已无区别　折服汗王　碎身变五佛　梦兆迭迭益善行　
子宫内发出日月两种光辉　随意指使护法者　不死药丸成就　惊世骇俗的念诵数目　牵牛进崖洞　一
日能背会万言经书卷五　知三世者　单衣大师　红色女梦示寻上师　显无数奇特神变者　不需教导自
知念诵的转世者　坐在日、月、星三光之上而逝　十四天灌顶与奇迹　未满三岁，广通佛法　顿悟之
人　灾障与过患，修善而消除　“我从无底空桶而出”　制伏卜者及法术　遗体两次说话者　灯前无
身影的法王　缘起之法，可治聋哑　无量劫前谤佛法，现今转世证成就　21节脊柱出现21尊观音　目
睹天降蛇雨者　乌鸦说出秘密　空行母处求法者　给土神和风神留下指令的人　头盖骨上有62尊胜乐
坛城者　疯子修士卷六　在母腹中赞颂真理者　奇遇空行母　高僧八次示成就　愤怒见心性　治病传
般若　佛母指点除瘟疫　文成公主的化身　吸吮无名指上的乳汁长大的人　获成就的女修士　从身中
出现两修女的大师　梦抓两山如钹一样互击者　母子皆高人　十八稀有奇迹　挥动法衣息战乱　亲见
香巴拉历代国王　圆寂后雅鲁藏布江水倒流者　从五彩胎衣中出生的灵童　泉中出白色妇女献珍宝　
跏趺空中传教法　双眼中有明亮金龙的“金龙王”　遇佛像说法者　梦献花屋得授记卷七　茅屋推下
岩，彩虹翻卷又送回　三佛化一身　会说话的自画像　祥梦之解　文殊菩萨常常为之说法者　亲见无
量本尊　能回忆前五百世者　破除寿难了悟空性　诸传承师现身赐加持　牙齿变圣像　法体透明且发
光　宗喀巴大师五次现身　念诵穆则玛，众魔不骚扰　温萨耳传　圣像口中流鲜血　无头之人示业行
　奇遇诈尸与宝象　神妙的形象　受不了圣人跪拜　曾目击蛤蟆讲经者　腹中的金山　批评活佛，护
法不喜　关公显灵护国师　乾隆跪受密法　皇子在地狱　五台山奇梦　奉献武器的兆示　祭祀山神息
水灾卷八　目有蓝、白、黄柔美光色者　用扁石头压住狂风　喊一声就会下雨的圣者　殊胜的灵童　
天降黄雪，茶水成奶　获圣水护身符而脱病　奇获美女和卦书　螺梦显声名，大蛇示法缘　苍龙和金
龙　法体变为大威德神像者　显示不存在更为奇　嘎卓圣地　天堂寺四尊者　有神通的紫金佛像　嘶
鸣的唐卡　屠夫与空行母　缭绕香烟中竟出现汉字　千里之外熄烈火　用夺舍法转世的活佛　玛卿神
山仙人恩怨　念诵六字真言24亿遍者　通灵者　本尊指尖滴甘露 　洛多吉直岩的修士　神像怒容退敌
兵　念珠上现出“阿”字和鲜血　诛杀恶咒者　杀羊为超度　徒有神通者　无字经卷　常见山神的喇
嘛　鬼魔为害　《雪域成就者颂》的妙用　施法使盗贼失手　得胫骨获成就　用红色旗子覆盖住的地
方　罗家洞胜乐肉身佛参考书目编后记
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章节摘录

书摘收摄格萨尔    香曲哲果前往东方，在到达格尔措山山腰时，岭王格萨尔奉献了罗刹的黑色避雷大
氅、罗刹的花花宝剑、罗刹的乌骓马，请求授给长生不死的灌顶，说：“在我降伏凶残的鬼神时，请
您守护我的身体。
”香曲哲果答道：“当您的死期降临之际，我纵然勉力，岂可作凭依，瑜伽师我做您的守护神，保证
您不发生磨难。
88岁是您的寿期。
”这时，以积石山神为首的多康地区所有鬼神前来迎接，香曲哲果遂前往汉地五台山，膜拜圣者文殊
菩萨，空行母呈献悉地。
复次，香曲哲果前往特嘉地区的烈渠，即汉地的洮州杨烈地方，平定了汉人的全部宫殿，露布道相之
后留住该地，建寺修行。
全体空行母齐聚那里，频频奉献悉地。
    他亲见诸佛后住于根本定时，格萨尔馈马来到汉地，启请说：“我来迎请您，请证果(修证佛法得到
成果之意)瑜伽师前往藏地，我将奉献银质的刑场号角、猛利的法鼓、胜伏的刑场黑旗以及汉地的无数
财宝。
”此时空行母向大成就者授记道：“在上部邬仗那以北，男女罗刹麇集，作为伏藏，那里有《历史宝
炬》、《支撑宗教的大象》、瑜伽师您所需要的《朗氏灵犀宝卷》和经论。
瑜伽师不得留恋岭国这小厮，不要听信他言语，巨大的伏藏在等待发掘。
”于是，香曲哲果嘱咐岭王格萨尔说：“西方邬仗那以北的男女罗刹待你调伏；在北面红色片石山山
脚状似青蛙的碧绿磐石之下有许多经论的巨大伏藏待你发掘。
一旦发掘出来，我立即前来藏地。
”说罢，给他身上系了一尊阿闰黎莲花生的像、一根隐身木和一个护身符。
格萨尔遂出发调伏男女罗刹，发掘巨大的伏藏。
    这时，贝尚米邦前来迎接，来到其座前启请说：“不留居自己的地方，为何逗留于异乡?请前往我们
的地方。
”大成就者答道：“我们叔侄相逢，是留是走要商量，还要考察今夜的梦兆。
”是夜空行母授记说：“瑜伽师启程的时间已到，您的所化在上部地方。
您的子嗣将有3个，他们将据有上部地方。
下月十五日瑜伽师前往上部地方最妥当。
”于是成就者发话道：“下月三十日，我将到达侄子你说的任何地方，侄子你快离开吧!”贝尚说道：
“下月二十八日，施主宗氏和咱们的拉敦和贝敦等人将在日雪约江砣地方欢迎您。
吉祥时辰是下月三十日，我将恭迎于工钦塘地方，尽早缔结法缘，充当施主。
”香曲哲果答应前往，他遂离去了。
    当他打算前往时，汉藏地方的所有鬼，神齐聚，当具誓、厉鬼和依怙等神灵向他巡礼时，成就者说
道：“您们依怙们奉献了火，天母们汲来水，瑜伽师我烧火，熬煮了善恶两种茶水。
现在前往藏地的时刻已到，有空行母前来迎接我。
为照管我的修行处和守持佛教，我留下年尚拉敦侄作洮州的喇嘛。
”年尚拉敦说道：“此地凶煞，鬼神残暴，我要陪伴您离去。
”他回答说：“我把天母和依怙留给侄子你，教授、经籍亦留给侄子你，庙堂及屋脊金饰品等等亦留
给侄子您，空行母的悉地亦留给侄子你，洮州的汉藏施主亦留给侄子你，汉地五台山的圣者文殊菩萨
担任侄子你的本尊神，留下洮州汉藏众鬼神充当侄子你的信使，留下门生300充任侄子你的僧人。
你把阿若敦巴赠送的磐石大鼓取来，我以风做坐骑。
若需要我时，我会速来。
”说罢，跨上磐石大鼓腾空而去。
此刻空行母也来迎迓。
    当抵达岭国的果尔砣地方时，岭王驾到岭国悦地区的上部地方，岭国人士均前往那里赠送礼品。
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格萨尔供献了《历史宝炬》、《支撑宗教的大象》、《朗氏灵犀宝卷》、猛利的法鼓、刑场白银号、
令人胆寒的黑旗、阿阁黎莲花生的经卷、冠冕、衣服和靴子等，以及状如白额马的磐石坐骑，启请说
：“您是得道的瑜伽师，守持佛教，调伏凶恶的鬼神，增长岭国的人口和财富，消除人畜瘟疫，关心
藏地的安乐。
在证果者驻世期间，愿经常聚会。
若要显露无常之状(意即去世)，请带领我至极乐世界。
此次是首次献礼。
”僧伦赠送了花绵羊；查根供养了白椽木；晁同供黑腰刀；佟布馈赠了白华盖；协噶尔供献了白哈达
。
总之，岭国30位头领、30位勇士、30个青壮男子、30位应供喇嘛、30位尼姑每人分别奉献了礼品，进
行了一次启请。
    大成就者说道：“在雪域若有什么害人的鬼蜮要加以调伏，经我授以教法和灌顶后，施主您们遂可
降伏。
若远离十不善遂可行十善；若修习悲悯遂有慈心；若观想师长始可得加持；若观想本尊神方可得悉地
。
应修习慈悲并布施，要摈弃罪孽而行善品，这样，福德则会相继不断。
此区分善恶的法类乃是有福分者的法缘。
”接着讲解了许多经籍。
    当他说要离去时，岭·格萨尔说道：“危害雪域的一切鬼神，我征而未服，若不尊重阿阁黎您的教
诲，杀害全体有情，只能是损害疆土而已。
现在请调伏东方的寻香王、南方的阎罗王、西方的罗刹古尔峒和北方的男女夜叉，役使为具誓，请留
意藏地的利乐。
岭国八个平坝及其上部地方献给得道者您作阿兰若(即僧团居住的地方)。
    P19-21
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编辑推荐

本由藏族著名文化人才旺瑙乳编著，全书共八个部分，近26万字，辑录了已出版的藏文化典籍中的172
则轶闻趣事，是了解遍布在西藏各地、各个历史时期的高僧大德们精彩的神通奇迹的一部全景式读物
。
将带您领略西藏文化的神秘境界，认识藏传佛教的神通奇迹，为您认识西藏提供了一个独特的视角，
同时引领您开始一次奇异的雪域文化之旅。
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