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内容概要

本书与一般大学书法教材相比具有独特性，其横向可与大学书法教材的其他分册衔接，纵向可与中等
师范书法教材衔接，它对我们正在进行的教材系统化建设，具有极其重要的作用。
希望本书对于高等院校，尤其是高等师范院校的书法教材建设，能够起到推进完善的作用。
 　　为了继承、发展书法艺术，本书作者把所撰写的“书艺技法问答”书稿，按照《书谱》的宗旨和
体例，改写成“书谱补佚”。
为便于初学书法人士的学习，对真、行、草、隶、篆字体的特点和写法，作出了概括的论述。
这也便于书法学习者结合实用先学好字体写法，进而学习书法的道理和技法，符合书法学习的逻辑进
程，这样的学习容易奏效，易于达到学习的目的。
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作者简介

张文华，洛阳人，一九一九年生于书香门第。
一九三八年参加革命，由延安抗大选调至总政敌工训练深造，在战斗和工作中不断做出特殊贡献。
其文史哲著作和书诗画创作也都获得好评，而书艺作品屡获书画展赛大奖，被选为安徽省协名誉理事
，曾任中国书画函授大学合肥分校常务副校长
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章节摘录

　　第一章　执笔法　　书法在发展过程中，形成了笔法、结字法和章法三要素。
其结字法和章法是可以看得见，也能够说得清的，而“不可言宣”的奇妙，几乎全在笔法方面。
因此，书家强调“书重用笔”、“书法以用笔为上”、“妙在执笔”、“妙在运笔”的论述，早已成
了书法的常识和通论。
　　书法的笔法，也称用笔，主要是指执笔、运笔的法则和方法，也就是对字体点画书写的规律、规
则和技术。
笔法的技艺，因为有些难言或难懂的奥妙，就形成了一些所谓“秘诀”，也酿成了“笔法不传”的陋
习。
由于缄秘“不传”，就出现了种种讹传和误导，以致到了唐代，笔法就已被搞得相当混乱。
这正如《书谱》（序）所说：“方复闻疑称疑，得末行末；古今阻绝，无所质问；设有所会，缄秘已
深；遂令学者茫然⋯⋯”《书谱》所述的“执、使、转、用”之法未能留下来，以致“古今阻绝”等
情况依然存在。
　　自唐至清，书法虽然有些沿革，但是笔法由于五代之乱，师传手授的技法失传，造成“字法中绝
”，所以混乱的情况不仅未能好转，而且逐代趋于严重。
现今，书法界虽然对笔法作了一些研究和论述，但是亦如《书谱》所说：“妍蚩杂糅⋯⋯徒使繁者弥
繁，阙者仍阙。
”学习笔法的人们，常常感到无所适从，以至于囿于偏见，不能自拔。
因此，在学习笔法时，就需要首先对执笔法发展的历史和现实情况，进行必要的了解，以端正对执笔
法的认识，掌握执笔的科学方法，为正确运笔打好基础。
现把执笔的性能、变革和方法概述如下。
　　一、端正对执笔法的认识　　1．执笔的重要性和复杂性　　现在，一些书法名人因为不理解执
笔的重要性和复杂性以及执笔与运笔的密切关系，所以他们都把执笔法说得“很简单”，如说：“执
笔的方法说来很简单，只是‘指实掌虚’而已。
”“笔能如人意在纸上划出道来，也即是执对了。
”
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