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内容概要

本书是上海对外贸易学院2006年“成才规划”系列活动之一－－“‘才’富人生”的访谈活动成果结
晶。
同学们采访自己认为在人生道路上取得成功的人，从被采访者身上学到可贵的精神品格，以此激发成
才意识。
本书选择了部分学生的访谈，这些访谈不但是学生们的内心感悟，更可以作为全体大学生进行自我探
索、自我教育、成就有用之才的辅导读物。
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作者简介

黄晞建，1952年出生。
曾任上海交通大学德育教研室副主任，上海交通大学党委宣传部部长，现任上海市教育委员会德育处
、学生处处长，上海市高校毕业生就业办公室常务副主任，上海市高校学生工作协会副主任。
主要的论文、著作有：《研究生价值观的研究分析》、《上海学校德育概
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为理想穿越荆棘――访《十万个为什么》倾泻科主编杨德任生命由与勤奋与坚持不懈所决定――访美
国电子工程院院士Monson Hayes人，不能只为自己而活着――访杜照宇烈士家属让优秀成为习惯，用
坚毅成就辉煌――访上海第一位联合国维和警察饶灏大学的过程最重要――访上海盛大网络发展有限
公司总裁唐骏宽容自律、奉献社会――访上海市第十届政协副主席、上海对外贸易学院院长王新奎环
境会逼迫你锻炼能力――访大众交通（集团）股份有限公司总经理杨国平差距激励了我的斗志――访
上海振华港口机械（集团）股份有限公司总经理和这彤肾把不可能变为可能――访中国巨力集团的总
裁杨建忠勤能补拙――访现代设计集团华东建筑设计院，高级建筑师杨梦柳用诚实的态度面对人生和
事业――访远天控股公司总裁黄士伟　投入和产出是成正比的――访法国中旅社总经理石恒余大学生
要有坚毅的品格――访著名足球教练徐根宝所有机会都在等着你――访小品演员“阿床”陈国床成才
要靠自己――访著名指挥蓸鹏要成功，需用功――访国家一级演员毛猛达坚守信念，成就“南丁格尔
”的人和一――访“南丁格尔”奖获得者孙静霞以乐观面对人生――访澳大利亚驻上海总领事馆总领
事狄淑贤大学生要能受得起委屈――访我国驻阿拉伯联合酋长国特命全权大使高育生心灵的铸塑――
记国家一级演员、上海电影制片厂演员翟乃社重行慎言――访中远集团中远集运副总经理万敏音乐净
化你的心灵――访著名指挥家、教育家杨鸿年真正无私的人，内心充满阳光――访著名作家王小鹰坚
强，赢得自己的人生――访中国书法家协会会员、肢残人“自强明星”沈杰用真情去沉重――访全国
特级优秀人民警察费兴耀传承他们这一代的精神――访原上海人民美术出版社副社长王成根有用便有
才――访太平保险有限公司总经理石福梁大学生已不再“稀奇”――访上海御花园酒店总经理蔡良潮
⋯⋯编后记
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