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前言

生命现象最突出的特征是它几乎无限的多样性，在有性繁殖的种群中没有两个个体完全相同。
由于生物体都存在个体差异，生物医学研究中变异无处不在，而在外在因素的影响下，医学现象更加
变化万端，相互关系错综复杂。
例如，某病的发生或流行是什么因素所致？
可能涉及的多种因素中哪些是确实无关的？
哪些是真正相关的？
其中又以何者为主？
何者为次？
又如用某种临床新疗法治疗某种疾病，有的患者治愈了而有的患者却无效？
如何客观判断该疗法究竟是否有效？
或者与常规疗法相比较时新疗法是否有优势？
对于诸如此类医学问题如何正确地开展研究？
如何去获取确切而必需的资料？
如何对这些资料科学地进行分析，从而得出可靠的判断和结论？
医学统计学就是帮助解决这类问题的一个强有力工具数理统计学作为数学的一个分支，是公理和定理
紧密结合的一个完整的数学系统，涉及概率论、微积分和高等代数等领域。
为了使这些理论也适用于医学研究工作者，加强概率论和数理统计方法在各种医学具体问题中的应用
，将统计学理论和方法进行简化，在相对简单的水平与医学研究相结合就产生了医学统计学。
为此，笔者试图以直观的风格编写此教材，强调的是统计学概念而不是数学细节，不注重这些方法的
理论根据、数学论证，不从数学上讨论统计概念和方法，而尽量从直觉水平进行表述，尽可能形象直
观地展示统计理论方法。
本书编者多为生物医学统计工作者，书中的表述自然反映了我们的医学专业背景统计学不是干巴巴的
学术理论，不是冷冰冰的复杂公式和数据处理，而是应该渗入到医学研究等各方面的一种思维方式。
本教材不是为了使读者成为专业统计学工作者，而是在于促进读者如何从不确定性或概率的角度来思
考问题，在开展医学相关研究设计，进行数据的搜集、整理、分析时具备清晰的思路。
编者尽其所能帮助读者排除形成这种思维方式时的障碍、减少学习医学统计学时的困难，目的是给读
者提供如何面对不确定性的一种思考方法，建立以科学方法开展实验与分析的逻辑观念可以说正确使
用统计学方法可以使医学研究的结果更真实可信，而且统计学思维至少有助于医学工作者批判性地阅
读医学文献，更好地理解文献资料中的数据在试图掌握复杂的统计学方法以前，必须先理解简单的方
法。
我们并不试图囊括全部统计学方法（事实上也不可能），而是介绍一些医学研究中常用且经典的统计
学方法与技术。
假若将那些受人尊敬的前辈所著的大部头名作比作统计学习的“大餐”，那么这本小书仅仅是碟“素
菜”，编者本着让医学专业读者开胃、易消化的原则，着重介绍统计学基本概念及其思想原理，掌握
常用统计方法的实质、特点及应用条件，强调的是实际问题的处理，使统计分析切合问题的重心，进
行有效、足够的分析，而不是去追求统计分析的复杂性

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<医学统计学及SAS应用>>

内容概要

本书基于医学资料实列，介绍了常见的统计学分析方法，着重于统计学基本理论的领悟和统计学思维
训练。
目标是促进读者理解医学研究资料的数据处理过程和统计学校技术的应用，将统计学原理和技术运用
医学科研工作中。
本书在介绍了常用医学统计方法的基础上，淡化统计计算的复杂过程，使用SAS统计软件包实现统计
分析，其中包括运用SAS软件包组织数据，输入数据，建立数据文件，进行统计分析，并正确阅读，
解释软件包的输出结果。
    本书面向医学生、医生、医学研究者及医药学相关工作人员，体现了实用性的特点，最终目的是促
进读者能够对医学科研的实际资料进行综合的统计分析。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<医学统计学及SAS应用>>

书籍目录

第一章  绪论  第一节 医学统计学概述  第二节 概念与术语  第三节 概率分布与抽样分布  第四节 计算机
在统计工作中的应用简介第二章  SAS概述  第一节 SAS基本运行环境  第二节 SAS程序  第三节 建立SAS
数据集  第四节 学习SAS的几点注意事项第三章  计算资料的统计描述  第一节 概述  第二节 频数分布表
和频数分布图  第三节 集中趋势的统计描述指标  第四节 离散程序的统计描述指标  第五节 正态分布及
其应用  第六节 计量资料描述性统计的SAS程序第四章  总体均数的估计和假设检验  第一节 总体均数的
估计  第二节 t检验  第三节 方差齐性检验和t检验  第四节 正态性检验  第五节 两均数的等效检验  第六
节 两均数比较假设检验的注意事项  第七节 总体均数的估计和假设检验的SAS程序第五章  方差分析  第
一节 常用术语  ⋯⋯第六章  相关与回归第七章  协方差分析第八章  计数资料的统计分析第九章  非参数
统计第十章  判别分析第十一章  危险度分析及logistic回归第十二章  生存分析和Cox回归第十三章  临床
诊断试验第十四章  医学研究资料的统计分析策略第十五章  医学研究资料的结果表达附录1  实习题附
录2  统计用表附录3  例题中的数据文件内容附录4  英汉对照统计学词汇参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<医学统计学及SAS应用>>

章节摘录

插图：第一节医学统计学概述统计学（statistics）是研究如何有效地搜集、整理和分析带有随机性的数
据，以对所考察的问题作出推断和预测，直至为采取一定的决策和行动提供依据和建议的科学。
统计学方法已成为科学研究和管理工作的重要工具。
医学统计学是结合医学实际需要，运用概率论和数理统计学的原理和方法，开展医学研究设计，进行
数据资料的搜集、整理、分析和推断的一门学科。
医学研究的对象是功能复杂的有机生命体。
不同的个体在相同的条件下，对外界环境因素可以发生不同的反应，这种同质基础上个体特征值之间
的差异，称为变异（variation）。
而存在变异的现象正是统计学研究的对象。
医学及其相关学科实践性极强，不可能完全脱离实验而仅仅依靠逻辑推理去获取新的知识，而单个实
验所得到的结果几乎都带有或多或少的不确定性。
统计学的介入可以帮助解决如何从这样一些不确定性中得出科学可靠、相对确切结论的问题。
而且在科研工作中，常常必须根据有限的、不完全的信息作出评价或决策。
例如，评价某年某地区儿童发育情况、某种新药对某病疗效如何等。
限于人力、物力、时间等条件，研究人员不太可能调查到该地区所有儿童的发育情况，也不可能接收
患该病的所有患者来研究该新药的疗效，仅仅能抽取有代表性的个体组成的集合来深入研究，这样获
得的信息显然是有限、不完全的，这类问题需要用抽样研究（samp ling research）来加以解决。
统计学提供了理论和方法支持，使我们不仅能做出合理的判断与决策，而且知道判断与决策所承担风
险的大小。
医学统计学的主要内容有统计研究设计、统计描述、统计推断、研究联系、分类和检测等。
本章将就医学统计学作一概要性介绍，后续章节将会陆续介绍医学科研实践中常用的统计学方法，届
时可以回顾本章以加深对统计学基本思想及相关概念的理解和领会。
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编辑推荐

《医学统计学及SAS应用(修订版)》是由上海交通大学出版社出版的。
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