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前言

　　人人尽说江南好，游人只合江南老。
春水碧于天，画船听雨眠。
垆边人似月，皓腕凝霜雪。
未老莫还乡，还乡须断肠。
　　这是晚唐词人韦庄（836～910年）的《菩萨蛮》，词中用优美动人的笔调，描绘出江南美景，充
满着人情味。
他是西安人，后来由于战乱来到江南，受到这里风土人情的感染，甚至说出“未老莫还乡，还乡须断
肠”之语，可见江南一地，真乃人杰地灵了。
　　刘杰诸君所著的这套江南建筑文化丛书，为我们展现了这种美的场景。
这套丛书，好就好在它“不似学术，胜似学术”。
它看来写的都是建筑，但更确切地说是建筑文化，无论是林峰君的《江南水乡》，丁俊清君的《江南
民居》，王媛君的《江南禅寺》，刘杰君的《江南木构》，盛耕君的《江南园林意境》以及张亚祥君
的《江南文庙》等，都全面而精彩地表述了江南建筑文化。
贵在文化，把建筑作为一种文化来看待，这就是这套丛书之至要者。
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内容概要

禅寺建筑是我国古建筑文化中的重要组成部分，它的建筑选址、建筑布局、建筑作法和建筑装饰上均
带有我国传统文化思想的深刻烙印。
除此之外，禅寺作为禅僧的修行以及佛教信众的礼敬场所，建筑配置和建筑内部相关像设、器具的摆
放均有历史的成法和含义。
本书作者尝试把建筑、宗教、文化三方面结合起来，把禅寺的存在与特点放在禅宗的历史发展脉络之
中，再通过对建筑、法器等相关内容的详细解说呈现出禅寺建筑和文化的整体面貌。
    本书第一部分以禅宗祖师为线索追索了江南禅寺祖庭的方位和历史，把建筑与人物相融合。
第二部分通过对南宋时期江南禅寺鼎盛的代表“五山十刹”的逐一探访和分析，揭示禅寺的兴衰中所
蕴涵的“成败坏空”思想和社会历史大背景的影响。
第三部分用比较专业的眼光分析了作为中国古代木构体系代表的禅寺建筑的结构、构造、室内装饰等
特点。
第四部分是有关禅寺的用具、仪式等，强调禅寺中僧人生活与信众活动中富含传统宗教文化传承的一
面。
最后回到禅寺环境与自然的关系，分析中国古代自然观对禅寺选址、营建和造园的影响。
    本书可供中国传统文化爱好者、旅游爱好者、中国古建筑爱好者以及佛教建筑设计者阅读。
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作者简介

王媛，女，1972年生，上海交通大学副教授。
出版专著《汉唐佛教建筑发展之研究》台湾佛光山出版社2003；译著《中华科学文明史》简缩本第五
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章节摘录

　　佛教的传播在吴地较为广泛和深入，应该与吴国地处东南沿海的地理位置有关。
一般认为，佛教传人中国，是经由西域先进入北方，再传播到南方。
其实在东汉晚期，经交趾（今越南河内地区）的南海之路就已经成为中印交通的正式通道，来自印度
和其他西域国家的僧人，可以通过海路来到东吴，使这一地区的民间较多地接触到佛教思想①。
江南的河流水系非常丰富，在古代交通工具不发达的情况下，这是非常重要的交通优势。
由于利用水路可以使人员和物资较为方便地流通，使得江南地区的文化相对开放，比较容易接触外来
的文化并在改造的基础上加以吸收。
东吴时期佛教的传播为以后江南地区佛教的持续兴盛打下了基础。
　　公元265年，司马炎篡魏称晋，随后统一全国。
八王之乱爆发后，北方少数民族入主中原，晋室南迁建邺，与北方十六国隔江而治。
这一时期佛教在两地均得到了快速发展。
而在佛教教理上却发生了明显的分化。
北方的文化继承了汉朝的阴阳、谶纬等神秘内容，佛理上注重通过修行、坐禅、造像获得功德；南方
文化更注重精神的层面，佛理注重探讨抽象的佛学概念，相比北方的文化和佛学思想比较先进。
那时在东晋的知识分子中间流行清谈玄学，热衷探讨抽象的哲理，而佛教中大乘空宗“般若”学说讲
空无、谈寂寥，正契合了士大夫们探询玄理的潮流，于是佛经成为东晋士大夫们热衷的话题。
有些僧侣对老庄哲学也有深入的研究，经常与士大夫们切磋感想和见解，成为士大夫们欣赏和乐于交
往的对象，东晋的佛教便在这种情形下，日益深入人心，在社会活动以及人们的文化思想中确立了地
位。
而这一时期的佛学与老庄哲学的融合，遥遥地为中国化的禅宗的出现打下了伏笔。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《江南禅寺》可供中国传统文化爱好者、旅游爱好者、中国古建筑爱好者以及佛教建筑设计者阅
读。
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