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前言

国家十分重视社区卫生服务与社区用药工作。
2006年2月，国务院发布了《关于发展城市社区卫生服务的指导意见》。
2007年10月26日卫生部又发布了《社区卫生服务机构用药参考目录》（以下简称“参考目录”）。
为了更好地贯彻落实上述文件精神，保证社区卫生服务机构基本用药，规范社区诊疗行为，使医师、
药师能更好地把住药品质量关、指导患者合理用药，以便为公众提供良好的药学服务，上海市执业药
师协会组织《中国常用药品集》的主要编写人员，编纂了这本《社区用药手册》。
《社区用药手册》所收载的品种和分类方法，基本上参照了卫生部“参考目录”的相关内容。
本手册采用分类编写方式。
对收载品种，主要以药品使用为主轴，对每类药品先作一简短的概述，着重说明该类药品的作用特点
、用药原则及注意事项等。
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内容概要

　　《社区用药手册》根据国务院下发的《关于发展城市社区卫生服务的指导意见》文件精神，依照
卫生部发布的《社区卫生服务机构用药参考目录》而编写，主要用于帮助医师、药师更好地把住药品
质量关，指导患者合理用药，以便为公众提供良好的药学服务。
　　《社区用药手册》采用分类编写方式，主要围绕药品的品名、商品名、成分、组成解析、药理作
用、药动学、适应症（功能主治、临床应用）、用法用量、不良反应、注意事项、药物相互作用、剂
型规格等，分别对“化学药与生物制品”及“中成药”做了介绍。
可供社区卫生服务机构和新农村合作医疗机构的医师、药师及其他医技人员学习或参考。
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书籍目录

上篇 化学药与生物制品第1章 抗微生物药物第2章 抗寄生虫病药物第3章 中枢神经系统药物第4章 局部
麻醉药第5章 自主神经系统药物第6章 循环系统药物第7章 呼吸系统药物第8章 消化系统药物第9章 泌尿
系统药物第10章 影响血液及造血系统的药物第11章 抗变态反应药物第12章 激素、抗糖尿病及抗甲状腺
药物第13章 维生素类药物第14章 调节水、电解质及酸碱平衡药物第15章 临床各科用药(外科、皮肤科
、眼科、耳鼻喉科及口腔科)第16章 解毒药物第17章 其他下篇 中成药第一章 内科用药第二章 外科用药
第三章 骨伤科用药第四章 妇科用药第五章 儿科用药第六章 眼科用药第七章 耳鼻喉科用药第八章 皮肤
科用药附录索引
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章节摘录

第1章抗微生物药物抗微生物药物是临床最广泛应用的一类药物，包括用于治疗各种病原微生物（如
细菌、病毒、放线菌、衣原体、支原体、立克次体、螺旋体、真菌等）所致感染的药物，可分为抗菌
药物、抗真菌药物和抗病毒药物。
一、分类1．抗茵药物抗菌药物是指具有杀灭或抑制细菌，用于治疗或预防细菌性感染的药物。
其中，抗生素包括j3内酰胺类、氨基糖苷类、四环素类、大环内酯类、林可霉素类及其他；合成抗菌
药主要包括喹诺酮类、磺胺类、硝基呋喃类、硝咪唑类、抗结核病药、抗麻风病及抗麻风病反应药。
（1）p内酰胺类：主要包括青霉素类、头孢菌素类和其他内酰胺类。
①青霉素类包括作用于革兰阳性细菌为主的药物（青霉素、苄星青霉素、青霉素V）、耐青霉素酶青
霉素（苯唑西林、氯唑西林等）和广谱青霉素（氨苄西林、阿莫西林、哌拉西林、阿洛西林、美洛西
林等）。
②头孢菌素类药物已经发展到第四代，第一代头孢菌素主要作用于需氧革兰阳性球菌，代表药物有头
孢氨苄、头孢羟氨苄、头孢唑林、头孢拉定、头孢噻吩、头孢噻啶等；第二代头孢菌素对革兰阳性球
菌的活性与第一代相仿或略差，对部分革兰阴性杆菌亦具有抗菌活性，代表药物有头孢呋辛、头孢呋
辛酯、头孢克洛、头孢孟多、头孢西尼、头孢西丁、头孢替安和头孢丙烯等；第三代头孢菌素对肠杆
菌科细菌等革兰阴性杆菌具有强大抗菌作用，代表药物有头孢曲松、头孢噻肟、头孢他啶、头孢哌酮
、头孢克肟和头孢泊肟酯等；第四代头孢菌素对肠杆菌科细菌作用与第三代头孢菌素大致相仿，其中
对阴沟肠杆菌、产气肠杆菌、柠檬酸菌属等的部分菌株作用优于第三代头孢菌素。
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编辑推荐

《社区用药手册》由上海交通大学出版社出版。
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