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前言

21世纪要求高校培养的人才既要有知识又要有能力，也就是说，高校毕业生不仅要具有扎实的基础知
识，而且还要有宽广的知识面，文理结合，全面发展。
这一要求对高校的外语教学也提出了新的任务。
高校外语教学不能再像以前那样只重语言知识的传授，而是要帮助培养学生的各种英语能力，为他们
适应现代社会做积极的准备。
新颁布的《大学英语课程教学要求》和新修订的《非英语专业硕士／博士学位研究生英语教学基本要
求（试行）》也明确地反映了这一点。
《大学英语课程教学要求》指出：大学英语课程不仅是一门语言基础课程，也是拓宽知识、了解世界
文化的素质教育课程，兼有工具性和人文性。
因此，设计大学英语课程时也应当充分考虑对学生的文化素质培养和国际文化知识的传授。
《非英语专业硕士／博士学位研究生英语教学基本要求（试行）》也指出：各个院校和科研机构可以
根据需要和可能，为学生开设实用性强的各类英语选修课程，如以语言、文学、哲学、文化、外国概
况等为内容的素质课，以社会交往、国际礼仪等为内容的社交课，以英语国家生存常识为内容的出国
预备课等。
博士研究生英语的教学目的以培养学生用英语进行工作和研究的能力为重点，通过英语教学有效地培
养学生用英语进行工作沟通和学术交流的能力。
在大纲的指导下，近年来，许多综合性重点高校都在积极进行英语课程结构的改革。
除传统的基础英语课程外，许多高校都开设了各种门类的英语选修课，以帮助提高毕业生的英语综合
应用能力，增强自主学习能力，培养综合文化素养，适应我国社会发展和国际交流的需要。
高校英语选修课门类现在虽然很多，但归纳起来，主要有三类，即“语言实际知识与技能类”、“语
言应用类”和“语言与文化类”。
“语言实际知识与技能类”主要涉及阅读、口语、写作、听力、翻译技能的进一步培养，如中高级口
译、翻译理论与实践、演讲与辩论等；“语言应用类”包括商务英语、传媒英语、科技英语、英语学
术论文写作、应用文写作等；“语言与文化类”涉及英美社会与文化、西方文学选读、影视欣赏、英
美报刊选读等。
针对这些选修课，有些高校也编写了相应的教材，但总体上，教材的门类不全，有些课程老师就是选
不到一本对教、学双方都适用的教材，有的甚至找不到任何教材，造成某些课程都是老师自编讲义，
或每个地方凑一点拿来作为课堂教学使用，因而在教学内容的系统性、延续性和规范性方面都存在较
大的随意性，也不方便学生自主学习。
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内容概要

本书介绍了英美两国社会文化背景和生活习俗，共分十二章，涵盖政治、经济、文化、社会生活等诸
多方面，每章还有相关话题讨论、文化知识测试和名人名言，将英美文化的学习融人口语、阅读和写
作练习中。
兼具实用性与知识性。
    可用作研究生、本科生选修课教材，也适合读者自学使用。
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章节摘录

插图：6. Study each numbered passage below. Be prepared to explain the meaning of each. Then consider each in
relation to the statements given above in 5. Which idea, or part of the idea, does each passage support？
 Explain your answers.   1） "Seeing is believing. "2） The famous folk story of Blind Men and the Elephant. The
first man reached up and felt the elephant's ear and said that the elephant was like a fan. The second felt the tail and
said the elephant was like a rope. The third, feeling the elephant' s leg, said that the elephant was like a tree. The
fourth man felt the elephant's trunk and said that the elephant was like a snake, The fifth man seized the elephant's
tusk and said that the elephant was like a stick. The last man, feeling the elephant's side, said that the elephant was
like a wall. And all of them were right.3） The traditional Chinese dictionaries have no equivalents for the English
words geriatrics （the study of the diseases of old age）, gerontology （the study of old age）, or senior citizen 
（a polite American substitute for "old man" or "old woman"）.   4） In a sect of the Hindu religion, all physical
matter is given equal protection by the believers' vow not to kill: they take remarkable care to preserve all living
things. House vermin are not killed: they are removed from a house when being spotted. In strict practice the
mouth is covered by a cloth so that the air will not be injured.5） Mountain climbing is a popular sport in Western
cultures. Once, when asked why he risked life and limb to climb a mountain, an English mountain climber replied,
"I climb the mountains because they are there. "6） Harry Truman, former U. S. president, was typical in many
ways of the American character and value system One of his favorite responses, when people tried to convince him
to support a grand and expensive project, was, "I am from Missouri： you'll have to show me. "
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编辑推荐

《英语文化与交际》：高校外语教学不只着重语言知识的传授，还要帮助培养学生的各种英语能力，
为适应现代社会作积极的准备。
开设实用性强的各类英语选修课程，如以语言、文学、哲学、义化、外国概况等为内容的素质课，以
社会交际、国际礼仪等为内容的社交课，以英语国家生存常识为内容的出国预备课等，通过英语教学
有效地培养学生用英语进行工作沟通和学术交流的能力。
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