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内容概要

“青少年公民素养研究”是具有深厚理论意蕴与重要现实意义的课题。
本书在梳理公民素养相关理论的基础上，澄清公民与公民素养的应有之义，分析公民素养的基本结构
，突出公民素养的公共性特征。
研究者立足于社会事实，通过大样本问卷调查与深度个案访谈，从道德素养、法律素养、政治素养等
维度，较为全面地层示了上海青少年公民素养的基本情况，分析了上海青少年在理念传承与责任担当
诸方面的发展状况。
笔者进而洞察当前制度与文化背景下青少年公民素养培育中不同行动主体的地位与特征，分析各教育
主体对公民素养培育的理解、阐释与行动策略，对公民素养的养成过程进行动态分析。
在此基础上，剖析青少年公民素养存在的结构性缺陷，探讨公民素养培育过程中存在的问题，并借鉴
国外经验，提出青少年公民素养建构的对策与建议。

本书既有丰富的统计数据，也有一定的理论內涵，可供青少年思想政治教育者、青少年问题研究者、
青少年实务工作者，以及其他关注青少年公民素养的读者阅读。
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章节摘录

　　3.民主意识　　民主意识是公民的基本精神，公民对民主的认识和要求随着社会的发展和进步而
逐步提高。
国家有义务确保公民利益诉求表达的畅通和公民寻求救济的权力。
一项公共政策不只是简单的同意和不同意，允许公民针对公共政策提出自己的看法，对社会问题发表
自己的态度。
　　公民的民主意识会随着民主的进步而逐步提高。
民主的广度是指参与公共事务人数的比例，民主的深度是指参与者的参与是否充分。
如果一个社会既准许公民普遍参与，又鼓励公民在了解情况的基础上持续、有力、有效并参与，这种
社会民主既实现了民主的广度又有民主的深度（刘鑫森，2006）。
而广度、深度的保障不是完善的制度设计就能够实现的，对权利主体自身也有很高民主素质要求。
培育青少年的民主意识，使其有能力行使主体权利，防止权利滥用，确保他们成为未来合格的公民。
这对我国民主政治的发展意义重大。
　　4.制度意识　　制度标明了人们在公共领域权力的边界，法规与制度是现代公共生活得以维系的
基础，人们对制度的尊重是系统正常运行的前提。
而我国传统文化缺乏对制度的尊重。
儒家思想充满浪漫主义色彩，它是将自己的政治构想作为治世之道来运用。
与西方不同，对于权力的制约不是采取刚性的制度，而是将伦理道德用于政治。
　　人与人之间有亲疏远近之别，与私人道德取向相冲突、矛盾时，公共精神被漠视。
古谚有云：“刑不上大夫”、“法不外人情”。
这就说明在中国传统文化中制度缺乏不可权变的权威性和人人适用的普适性。
在伦理上可以被包容。
人们总为自己钻制度空子找到冠冕的理由，青少年好奇心和叛逆心理，更倾向于破坏制度，寻求快感
。
为了避免公共精神在社会生活中被抛弃，青少年公民素养应注重培育制度意识，在生活中小到遵守交
通秩序，大到保护国家安全都尊重制。
　　（二）加强青少年公民能力的培育　　公民素养的培育不是纸上谈兵，单纯的理论教育是不能实
现对青少年公民素养良好的培育。
公民能力主要包括认识能力、分析能力、独立思考能力、辨别是非能力、权利运用能力和关心社会能
力等。
如果公民只具备主体性和责任意识，缺乏将权利转化为实际参与的欲望，那么社会生活依旧非常态化
存在。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《青少年优先发展丛书·传承与担当：青少年公民素养研究》在理论阐释的基础上，以丰富的实
证资料全方位描述上海市青少年公民素养发展的现实情况，展现其发展状况与存在的不足，分析新时
代下上海青少年公民素养的结构性特征。
展现当前上海青少年公民素养发展现状是本研究的首要任务，但是本研究并不限于简单的描述统计。
本书试图在数据分析的基础上，根据理论框架，对公民素养发展状况进行更深层次的结构性分析，并
与社会背景与时代特征相结合，从而努力提升研究的理论内涵。
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