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内容概要

　　膏方在防病御病，提高人们身体素质方面发挥着独特的功用。
《张云鹏论膏方与临床实践》系对上海市首届名中医张云鹏主任医师膏方理论与 临床实践的一次全面
系统总结。
《张云鹏论膏方与临床实践》分上下两篇，上篇 主要论述了膏方的形成、发展和运用，张云鹏医理探
析与对膏方的认识和 应用心得。
下篇则为张云鹏及其门人弟子的膏方医案精选，涉及内外外儿 等各科，案例百余则。
全书内容翔实，思路清晰，经验丰硕，阐述至当，可供临床医师临床实践及培养后学参考之用。
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书籍目录

上篇 膏方概述第一章 概述一、从外用膏到内服膏的历程二、膏方的组成及处方用药原则三、膏滋药
服用的注意事项四、膏滋药服用的最佳季节五、膏滋药的保存第二章 张云鹏膏方配伍精要一、膏方的
内涵与应用二、用药之道三、药对临证经验撷萃第三章 张云鹏学理钩玄一、崇尚仲景学说，领悟辨治
精髓二、重视系统观念，主张多元辨证三、阐发毒邪之源，倡立解毒为先四、先治实后治虚，理论指
导实践五、研析疫病共性，提出证治通则下篇 临床实践第四章 张云鹏临证膏方解析一、消化系统疾
病二、心血管系统疾病三、神经系统疾病四、呼吸系统疾病五、妇科疾病六、其他杂病第五章 张云鹏
传人临证膏方解析一、杨悦娅临证膏方解析二、沈小珩临证膏方解析三、陈理书临证膏方解析四、徐
瑛临证膏方解析五、陈晓蓉临证膏方解析六、张慧临证膏方解析后记
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编辑推荐

　　《张云鹏论膏方与临床实践》从膏方起源到发展，从膏方理论到临证实践，举膏方医案百余则，
并有传人临证膏方解析，以示后继有人，中医事业不断发展。
本集内容翔实，思路清晰，经验丰硕，阐述至当，可供养生保健、临床实践、培养后学参考之用。
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