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内容概要

这套《中华文明史话》中英文双语丛书，在首先注重知识准确性的基础上，编撰者还力求使文字叙述
生动、规范，深入浅出，引人入胜；内容则注重富有情趣，具有灵动的时代色彩，希望能够集知识性
、实用性、趣味性和时代性于一体；同时选配较多图片，彩色印刷，帮助读者更为真切地贴近历史：
而汉、英双语对照的形式，将特别有助于非汉语母语的外国人士或是海外中国侨民的后裔用作学习中
文的辅助读物。
其实，用汉、英双语对照形式出版的这套书籍，并不仅仅会为海外非汉语读者了解中国历史文化提供
便利，它精心安排的选题，也会成为中国读者特别是青少年学习中国历史文化知识的简明读本；阅读
这样的书籍，会有助于中国读者学习和掌握中国历史文化知识的英语表述形式，这将对增进中国民众
的对外交往，起到积极的作用。
 本书为该丛书之一。
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章节摘录

人们一提到杭州，立刻就会联想到西湖，自古至今，中国文人留下了无数赞美西湖的诗句。
    杭州西湖是中国36处西湖中最著名的一处。
湖面上有自、苏二堤，湖中有孤山、瀛洲、湖心亭、阮公墩四岛。
因位于钱塘，所以称之为钱塘湖，另外，还有武林水、西子湖等美称。
    据中国著名的地理学家竺可桢推算，西湖的形成大约在12000年前。
在远古时代，西湖只是一个小小的海湾，叫做“武林湾”。
“武林湾”以东是一片面对长江口的浅海滩，与东海相连，后来，由于泥沙的堆积，沙嘴延伸，阻塞
了武林湾的湾口，形成了一个“滨海泻湖”，随着淡水的不断注入，最终形成了一个淡水湖。
    西湖形成以后，西湖以东成为一片沼泽盐滩，原始居民开始在这一带活动，并且创造了灿烂辉煌的
新石器文化，称作“良渚文化”。
    西湖形成以后，便逐渐成为附近居民的淡水供应地。
到了隋唐时期，城市繁荣以后，人口开始增多，人们的居住地开始向西湖以东的区域移动，这样居民
区就渐渐远离了西湖，淡水供应成为人们生活的一大问题。
于足在唐代修筑了相国井、金牛井、西井、方井、白龟井、小方井6个井来解决这一问题。
杭州城也逐渐由南向北扩展，于是形成了今天市区的格局。
    随着城市的日益繁荣，人们对淡水的需求越来越大，六井却因为西湖的淤积而减少了水量。
著名的诗人白居易主政杭州期间，采取了一系列措施来解决这些问题。
为了增加蓄水量，使管道输水畅通，他在钱塘门外修筑了一条湖堤，比原来的湖岸增高了一些，从而
提高了西湖的水位，从此西湖从一个天然湖泊变成了一个人工湖泊。
原来因为西湖淤积而干枯的六井也重归充沛，为居民的生活和城市的发展创造了条件。
人们为了纪念白居易，便把这座湖堤称作“白堤”。
    随着城市的发展，西湖逐渐成为杭州不可分割的一部分。
927年，钱谬开始整治西湖，同时他还重视西湖风景区的修整与布置。
由于当时佛教盛行，今天的西湖附近有大量的佛教艺术遗产，大多是越国时代留下来的，如昭庆寺、
慈安寺等，同时又修建了四座宝塔：雷峰塔、六和塔、白塔和保俶塔。
四座塔都有精湛的建筑技巧和艺术风格，其中的雷峰塔还和中国民间的神话传说——《白蛇传》有密
切关系。
在传说中，善良美丽的白蛇就是被无情的法海囚禁到这座塔里的。
可惜，年久失修的雷峰塔已经于1924年倒塌。
现在的雷峰塔在遗址之上重建，保留了旧塔的楼阁式结构，完全采用了南宋初年重修时的风格、设计
和大小建造。
塔的外观是一座八面、五层楼阁式塔。
全塔上、下、内、外装饰富丽典雅，陈设精美独到，功能完善齐备，以其崭新的风貌和丰厚的内涵在
西湖名胜古迹中大放异彩。
如果登上雷峰新塔，西湖山水美景和杭州城市繁华便尽收眼底。
    北宋年间，苏轼来到杭州任知州，这时的西湖已经湮废了大半。
面对这样严重的局面，苏轼立即制定出全面整治西湖和杭州水利的方案，对西湖进行了一次大规模的
疏浚。
他拆除了湖中圈围的田地，挖深了湖底，又把挖出来的泥在湖中修筑了一条沟通南北的长堤，堤上修
建了六座石桥以氘通湖水，还种植了芙蓉、杨柳等花草树木。
后来人们就把这条长堤称之为苏堤，西湖也渐渐从一个水库变成了风景区，从外国来的使节、商人、
僧侣和旅游者，也都到西湖游览和进香。
渐渐地，西湖就出现了游客如云、歌舞遍地的局面。
南宋时，沿湖兴建了大量的亭台、楼阁、寺庙，增添了许多金碧辉煌的人工雕琢，到这时为止，西湖
风景区基本完成。
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这种布局一直延续到今天，成为西湖风景区的特色。
    西湖有90多处各具特色的公园、风景点，如三秋桂子、六桥烟柳、九里云松、十里荷花，更有著名
的“西湖十景”，“西湖十景”形成于南宋时期，基本围绕西湖分布，这“十景”是：苏堤春晓、曲
苑风荷、平湖秋月、断桥残雪、柳浪闻莺、花港观鱼、雷峰夕照、双峰插云、南屏晚钟、三潭印月。
P32-35
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编辑推荐

《七大古都史话(中英文双话版)》为中华文明史话丛书之一。
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