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前言

在缅甸东部掸邦山区，一队军警武装车辆呼啸着从身边驶过。
直觉告诉我：这里有突发事件。
于是，我掏出相机，快步朝车队跑去⋯⋯相机的取景器中开始出现一队全副武装、带着红领巾的军警
从卡车上跳下来，拿着盾牌一字排开⋯⋯咔嚓！
咔嚓！
咔嚓⋯⋯半跪着，我开始狂按相机快门⋯⋯    突然，一支管状的铁器顶着我的后脑勺，耳边传来一句
短暂而坚决的英语：“DELETE YOUR PHOTOS(把相机里的图片删掉)！
”我举起手，缓缓的回过头一看，一支冲锋枪的枪口正对着我的脑袋。
我本能的蹦出一个英语单词：“WHY(为什么)？
”穿着避弹衣带着头盔的冲锋枪主人冷冷的又蹦出三个英语单词：“DO OR DIE.”(怎么翻译？
选择“做”还是“死”？
一直找不出合适的中文翻译)我赶紧说：“OK，I DO.”(好的，我做。
)一边把相机的显示器给冲锋枪的主人看，一边开始删照片。
这一刻，我永远记住了这三个英语单词：DO OR DIE。
    缅甸是什么？
我上面所陈述的，就是真实的缅甸的一面。
众所周知，缅甸掸邦的果敢地区正在发生战事，在敏感地区，没有什么事情是不可能的！
然而，这只是我从源头位于中国境内的独龙江峡谷，顺着赋予缅甸生命的伊洛瓦底江，到它的入海口
，全程超过2700公里人文探险之旅的其中一个故事而已。
    为国际社会所知的缅甸，最著名的就是：严厉的军政府、世界上最上乘的红宝石、改变地球上一部
分人生活轨迹的毒品、以及获得诺贝尔和平奖的昂山素姬小姐。
    对于普通游客来说，缅甸就是：仰光的大金塔、清凉的茵莱湖、金碧辉煌的皇城曼德拉、以及晨雾
中超过4000座佛塔的蒲甘这四个旅游景点。
    对于我来说，缅甸就是：它令我腰部受伤，艰难而痛苦地漂流在伊洛瓦底江流域，看着那些踩在夹
指拖鞋上的人所缔造的、或辉煌或朴实的人类文明。
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内容概要

　　一个侠客的情感摄影，
　　一位旅者的人文探险，
　　他沿着伊洛瓦底江的中国源头走到入海口，
　　他被缅甸军人用枪指着头不删图片就得死，
　　他一路交朋友深入当地人的日常生活，
　　国际背包客、摄影师吴志伟独闯缅甸，
　　用镜头和故事记录下一个真实的谜样佛国。

　　黄金、翡翠、毒品、战火、佛塔、人字拖⋯
　　这里无比真实，这里充满秘密。
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作者简介

　　吴志伟
　　从外企高管到国际背包客，因旅行改变了生活轨迹和态度。
职业经理人、摄影师、自由撰稿人，出版《再忙也要去旅行》等。

当选为“09中国当代徐霞客”、搜狐时尚盛典旅行家、连续两年获“天涯旅游达人”，摄影作品获国
际铜奖而被“世界华人艺术家组织”收藏。
在新浪旅游摄影、色影无忌等中文门户网站担任人文旅游摄影版主数年。
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章节摘录

版权页：   插图：    缅甸雨季结束的开始，仰光仍然是每天一到两场瓢泼大雨。
我在昂山市场认识了一位45岁的缅族男人尼尼屯。
他住在那条著名的英国殖民地建筑的老街上，并在缅甸最著名的昂山市场经营一个食品和化妆品的商
店。
 在伊洛瓦底江流域的各个城镇，市场与生活紧密相连，交易活动产生于人们日常生活的实际需要。
市场因生活而变化，市场对这里的人们来说，意味着生活本身。
市场里的人们都非常善于做生意，有一个传统就是卖东西的人不一定是专门做生意的人，每个人都会
把自己耕织的剩余物品拿到市场出售。
仰光的昂山市场就是这样的一个市场，而尼尼屯就是这个市场中的一个普通的生意人。
 这里的交易是建立在人们相互信任的基础上的，交易常常是差不多就行。
“我们可以讨价还价，赊账也是可以的，甚至不用打欠条，只限于在批发商与零售商之间达成的口头
协议。
”尼尼屯一边打开自己家商店的铁门，一边对我说，“很多时候，昂山市场的买卖不是第一位的。
人们到集市来，最主要的是进行人与人之间的各种交流。
”在拥挤的昂山市场，一眼望去，人头攒动，但交易成功的人并不多。
人们三五成群地坐在一起喝茶聊天，有中国人、印度人、缅甸人，还有欧洲人。
文化与情感上的交流，人与人之间的和谐关系，高于贸易活动。
昂山市场不仅是一个购物中心，它最主要的功能，是为封闭在各个地理单元中的人们提供了一个交流
与交际的场所。
人们总是怀着兴奋的心情来到昂山市场，市场成了他们的茶馆、联谊会和俱乐部，各式各样的人交换
各地的各种信息。
人们在这里与朋友见面，品茶饮酒，很多友谊甚至婚姻都是从市场开始的。
 昂山市场最热闹的区域就是玉石交易区。
人们从伊洛瓦底江中上游的抹谷与克钦邦等宝石产区带来原石，加工成品与半成品，然后在这里等待
买主。
而那些经验丰富的买主，则周游在热闹的市场里寻找他们想要的珠宝。
尼尼屯指着市场天桥下黑压压的人群说：“你看，那些坐在街边喝茶喝咖啡的人，往往就是腰缠万贯
的收购者或身缠价值连城的宝石翡翠的卖家。
”走进这一片交易区，不用认真观察就可以看到小小的宝石在人们粗厚的手掌中闪出耀眼的光芒。
“这是全缅甸最大的珠宝黑市交易市场，鱼龙混杂，膺品与真货同在。
但某一天的交易额，也许是全亚洲最大的珠宝交易额。
”尼尼屯从一个印度人的手上拿起一颗红宝石，用放大镜边看边说，“我不做宝石生意，但我喜欢在
珠宝交易区与人们交流。
” 昂山市场周围有印度教和佛教的寺庙，还有伊斯兰教的清真寺和基督教的教堂。
在现代市场进入伊江流域之前，城市的核心是皇宫或宗教建筑，集市位于城市的边缘地带。
传统集市是露天的，以路为市或者集中在一片大的空地上，只要在地上铺块兽皮或者麻布，搭个帐篷
，就是一个铺面。
进入集市的每一个人都既是商人也是顾客，那时候的贸易与宗教活动、休闲、娱乐密不可分。
现代市场兴起后，城市变成以市场、银行为中心了。
西方式的交易市场与日常生活区严格区别开来，打破了传统市场的格局，使市场变成了目的单一的买
卖场所。
昂山市场边新建的空调购物中心，就是缅甸传统市场革新的开始。
 尼尼屯说：“我们进空调购物中心唯一的目的，也许就是去享受空调。
空调购物中心装修很豪华，环境很好，但是价钱相对昂贵，交易也少了人情味儿。
”是的，一杯冰镇缅甸咖啡在传统的没有空调的昂山市场里面只卖200缅币，但在空调购物中心售价就
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翻了3倍变成了600缅币。
人们当然也不能像在昂山市场里一样，东一群西一堆地坐着聊天，只能很快交易完或参观完之后离开
。
我不仅感慨，缅甸即使再封闭再传统，也许也抵挡不了外界渗透交融的步伐。
禁止外国人：过不去的河 一大早起床，就想去寻找传说中的仰光“中国城”。
阴差阳错的，我走到了仰光河最大的码头边。
我静静地坐在岸上，看着无数的小舢板从河对岸载满人漂过来，然后又满载而去⋯⋯我萌发了到河对
岸看看的念头，问了几个上岸的缅甸人坐船到对岸需要多少钱，人们都迷茫地看着我，一声不吭。
两个上船的女人对我笑了笑，我也微笑着说了一声“早上好”，然后跟着她们上船。
我静静地坐在最后一排，等待船满载后的离岸时刻。
 不到5分钟，小舢板便坐满了人，但船夫并没有启程，而是与其他船的船夫高声谈论着什么。
我拿着相机，微笑着拍摄船上和蔼的人们，一张张或严肃或微笑的面孔告诉我，我并没有受到排斥。
船夫开始在船上走动，对逐个乘客收钱。
“Noforeigner！
”当我把钱递给船夫的时候，船夫并没有收我的钱，而是突然对我说了一句英语。
“为什么？
我只想到对岸参观一下。
”我惊讶地反问。
船夫已经对着下一个乘客收费，看都不看我一眼，仍然没有感情地甩出同样的一句英语：“禁止外国
人。
” 我开始绝望地看向四周，期望船上的乘客中能有人帮我解释。
然而结果是悲哀的——所有的人都看着我微笑，但没有一个人能给我答案。
船夫已经完成了收费工作，回到了掌舵的位置，没有开船，而是目无表情地看着我。
我对着船夫乞求道：“求你了！
”船夫摇了摇头，依然是那一句：“禁止外国人。
” 我无助地站在船上，用眼睛再次乞求船夫。
船夫干脆转过头，避免与我的目光接触⋯⋯早晨的太阳已经不再温柔，晒在赤裸的皮肤上，开始变得
火辣辣的。
我绝望地离开了小舢板，站在码头的台阶上回头望，船夫已经启动船只，小舢板调了一个头，开始向
对岸游去⋯⋯码头静悄悄的，人们来了又去，去了又来，摆摊的小贩们仍然在树阴下继续着他们的小
生意，没有人在意在岸上，有一个失望的中国人在默默地抽着烟。
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后记

缅甸的雨季结束了，但是，在我为这本书画上最后的一个句号的时候，广州的雨季却开始了。
一连7天，太阳毫无踪影，天空总是灰蒙蒙的，湿度很大，大到连地板都会渗着水珠。
    走出阳台，看着被雨水冲刷得一尘不染的树林，我又想起了我在缅甸伊洛瓦底江流域行摄的日子：
带着腰伤，冲过硝烟弥漫的战区禁地；带着感动，享受着一个个缅甸人真诚的微笑。
    缅甸，是一个令人想念的地方。
这个黄金佛国，安静地躲在喜马拉雅山南部，却又浮躁地不甘心被时间遗忘。
尽管还点着狼烟，今天的她，依然穿着围裙，踩着人字拖，微笑着，顽强地延续着黄金佛国的辉煌。
    让我们一起来祝福这个神秘而迷人的国度吧！
也许某天，她不再神秘；也许某天，你也在缅甸。
在万千佛塔中某一座衰败的佛塔下，也许你会找到自己曾经迷失的灵魂。
    缅甸那些久违的微笑，将会永远印在我的记忆中。
    在他们低头的时候，我学会了微笑；    在他们微笑的时候，我学会了鞠躬。
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编辑推荐

《微笑吧,缅甸》作者亲历带你看一个真实的缅甸。
在这个似乎与世隔绝、至今仍然被时间遗忘的国度里，人们依旧笼罩在动荡局势的阴影下，与千百年
前一样，他们穿着夹指拖鞋和围裙，微笑着，默默延续他们曾经的辉煌；微笑着，面对多变历史中所
有的梦想和残酷；微笑着，每时每刻都全心全意的生活；中国国家地理带您走进真实的谜样佛国——
缅甸！
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