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内容概要

本书包括：情爱性家男女；新锐时尚观念；前沿生活方式三部分内容。
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作者简介

张楠，职业是文艺记者。

    平日喜看闲书、做陶艺、画画、减肥、恋爱、采访、看电影⋯⋯热爱无数事，每样都着迷，但一切
随心随意，故一事无成。
究其原因，多数人有成就时，产生幸福感，此人无所事事时，最有幸福感。
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书籍目录
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活法/爱好/职业/读书/时尚生存/时尚景观/休闲/身体/养生/老/死
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