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内容概要

　　本书是中国科技大学少年班的最早也是最富成果的研究者司有和教授，在长期跟踪、观察、研究
少年大学生学习能力时总结出来的。
作者针对很多中学生及其父母经常询问的“怎样才能提高孩子的学习能力”？
从14个方面进行了通俗而又切中要害的论述。
书中介绍的各种具体方法，不仅曾让少年大学生们轻松面对各种学习难题，而且同样会让在学习中碰
到困难的其他中学生广受启发，因为“你并不比别人差”！
　　读者对象：中学生（小学高年级学生）、学生家长及教师。
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媒体关注与评论

书评这是一本写给家长的“教参”。
中国科技大学少年班最早的参与者和研究者司有和教授，在对少年大学生学习方法进行研究的过程中
发现，其实孩子的先天智商相差不多，而一些非智力因素的开发与否，是造成学习差距的根本原因之
一。
他提出了针对学习方法的“早期诱发”理论。
中国著名的“母教”专家王东华先生特别推崇这一理论，特地编辑了这本书。
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