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内容概要

心理分析专家特别推荐，生命和梦幻之间的真实关系。
弗洛伊德是古人对梦的了解，超感观梦境是现代梦的解析。

    西格蒙德·弗洛伊德（1856-1939）的《梦的解析》使人们真正能从科学的意义上谈论梦。
弗洛伊德把梦看成是一种对无意识愿望的满足。
它表现出来的并非一种真实的内容，而是具有潜隐意义的内容。
这种潜隐的内容可以通过分析研究来发现。

    超感官地再现梦境，能让人轻松地了解梦的知识。
此书中既有梦的情境，又有心理分析；既阐明梦的生理暗示和象征意义，又绝不是占卜；既内容丰富
、知识性强，又生动有趣，不乏味。
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书籍目录

前言：睡梦中我们活在另一个世界
第一部 梦象与心理分析
一 杂乱无章不可思议的梦
二 梦中最为精彩的人生
三 不做亏心事却恶梦缠身
四 男女之情最为激烈的梦
⋯⋯
第二部 梦的象征绝非占卦
一 古代梦的类别和占断
二 占梦术的谬误
第三部 形形色色的梦境
一 与大自然有关的梦境
二 与建筑有关的梦境
三 与动植物有关的梦境
四 有关亲朋好友的梦境
⋯⋯
后记
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