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内容概要

本书从梦的迷信与梦的探索两个方面系统考察中国古代对梦的认识和思考。
书中特别揭示了梦的生理病理原因和精神心理原因及其关系和联系，全面总结了中国古代梦说的成就
及其特殊价值。
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书籍目录

前言
重印附记
上编  中国古代的占梦迷信
下编  中国古代对梦的探索
外编  现代世界梦说的进展
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