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内容概要

本书基于荣格心理学分析理论，将分析心理学，人类学、行为生物学、梦心理学、心理语言学、精神
病学结合起来，认为人日常生活中出现的心理问题与心理疾患，实际上都可以从自身的潜意识中找寻
答案。
为有关心理分析理论研究提供了重要方法，同时也为心理疾病的治疗提供了途径与选择。
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