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内容概要

　　本书从服饰、饮食、居住、行旅交通、冠婚丧祭、宗教信仰、节日、休闲娱乐、社交礼仪诸多方
面,对明朝人观念与生活的变迁作了详细的考察。
并对上自皇宫贵族、士大夫,下至商贾百工、医卜星相各社会阶层的生活面貌作了具体的刻画,进而指
出明朝人生活具有商业化、艺术化的趋向。
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作者简介

　　陈宝良，1963年生，浙江绍兴人。
北京师范大学历史学学士、硕士，新加坡国立大学哲学博士。
曾任职于中国社会科学出版社、新加坡国立大学中文系，现为北京师范大学历史系副教授，兼任北京
大学明清研究中心研究员。
著有《明代文化历程新说》（1988年）、《中国流氓史》（1993年）、《中国的社与会》（1996年）
、《明代城市生活长卷》（1996年）、《明末清初的耶稣会士》（2001年）等专著，以及明清史论文
数十篇。
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书籍目录

导论 第一节 明人生活的社会背景 第二节 “时”与时代社会生活 第三节 “方”与明代社会生活 第四
节 明人观念与生活的变迁第一章 上层社会及其生活 第一节 皇帝心态及其生活 第二节 宗室成员的生活
第三节 变性人的生活 第四节 士绅心态及其生活第二章 社会下层众生相 第一节 农民及其生活 第二节 
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通生活第七章 家礼：冠婚丧祭第八章 宗教信仰生活第九章 节日与仪式第十章 休闲与娱乐生活第十一
章 社交礼仪生活余论 后记
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媒体关注与评论

　　明代社会是一个转变过程，举凡人口的持续增长，经济的商业化与货币化，城市的繁荣，社会流
动的加速，生活、文化的“活力”与“多样性”，无不显示出它与前一时代本质上的不同。
　　明代的城市，汇聚了各色各样的人物。
政府官员踌躇满志，出行鸣锣出道；科举士子落魄下第，成为山人清客，在衙门、青楼帮闲，打秋风
；商人身穿华丽的衣服，出入于花街柳卷；喇唬、光棍，一身短打扮，随身带着秤锤、攮子，还有衣
着花哨的女内人、女帮闲，出入于官宦人家的闺房之中。
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编辑推荐

　　明代社会是一个转变过程，举凡人口的持续增长，经济的商业化与货币化，城市的繁荣，社会流
动的加速，生活、文化的“活力”与“多样性”，无不显示出它与前一时代本质上的不同。
　　明代的城市，汇聚了各色各样的人物。
政府官员踌躇满志，出行鸣锣出道；科举士子落魄下第，成为山人清客，在衙门、青楼帮闲，打秋风
；商人身穿华丽的衣服，出入于花街柳卷；喇唬、光棍，一身短打扮，随身带着秤锤、攮子，还有衣
着花哨的女内人、女帮闲，出入于官宦人家的闺房之中。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<明代社会生活史>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


