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内容概要

人生问题、道德问题不能简化成为纯理论问题，而必须通过人自身的实践体验才能建立起真实的信念
，由此而发出的理论反思，才不致化成空言和偏离生命之正道。
《人生三书》正是当代中国哲学巨匠唐君毅先生在这一进路下的杰出作品，《三书》结集了三部唐先
生人生实践与道德体验的代表著作。
 　　    第一部《人生之体验》，唐先生由现实心境的反省出发，通过其纯朴真诚之思，一一发现各种
现实心境背后，原皆深藏着人性的美善；带领读者从幽暗中发现光明；重拾生命的信心，而对人生永
不失望。
 　　第二部《人生之体验续编》则是写于时局动荡流离困厄之中，唐先生此时对现实人生的种种挣扎
与陷溺，有了更悲切的反省和同情。
因而本书写来更为凝重，唐先生对生命中各种艰难纠结反复咏叹，迂回幽深，似在慰解一切在人生道
路上无告的灵魂：指点失道者，激发向上者，使人看见生命复位之道，令精神再次上升。
 　　第三部《道德自我之建立》深入讨论道德生活的本质：人超越现实自我、自律地依理而行、支配
自己之道，入如何从现实世界的虚幻残酷中超升，发现纯善的心之本体之存在?人心本若光明，则罪恶
从何而来?人生上进之机如何把握? 　　三书虽写于不同时期，风格亦有不同，但合而观之又不失其整
体性，即由唐先生所见证的一条人生之路，虽经波折跌宕，而始终走向光明。
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