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内容概要

理查·狄维士的新书《心底的希望》是令人激动和鼓舞人心的，书中真实地诠释了人生的真谛。
　　作者通过本书与读者分享了人生中的重要十堂课程：希望、执着、自信、乐观、尊重、责任、家
庭、自由、信仰、恩典——所有的这些都让读者不由自主地去重新审视被我们称作“生活”的珍贵礼
物。
希望这些源自于作者经历的感悟能够成为一盏希望之灯，照亮你们前行的脚步。
　　这是一本介绍实用智慧的书，贯穿其间的是一些朴素的感悟，它们源自于作者70多年的人生经历
。
作者想将这些经验——不管是成功的还是失败的，与读者共同分享，想以此唤起你们对人生的希望。
全书围绕着哲学、信仰、价值观以及人格特征展开，事实证明，它们是我人生中最为持久和富有价值
的财产。
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作者简介

理查·狄维士，（Rich DeVos）美国安利公司创办人之一暨前总裁。
毕业于美国密执安州大急流市凯文大学。
曾任美国直销协会主席、美国共和党议会议长及财务主席等职。
曾获美国国家管理协会授予的“美国企业经营奖”等三十多项嘉奖殊荣，以及北密执安大学等10所大
学颁授的“荣誉
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书籍目录
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七课　家庭第八课　自由第九课　信仰第十课　恩典
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章节摘录

　　第二课　执着　　在我儿女们的孩提时代，我和海伦经常给他们读故事听。
给我印象最深的是经典短故事《小火车做到了》，它也是孩子们最喜欢的故事之一。
故事描述了一个喷气小火车要努力爬上最高的山冈，“我想我能！
我想我能！
”小火车的呐喊曾经回荡在两代人的记忆里，也曾牵动着数百万儿童的心。
　　书中的词汇和插图以今天的标准评判近乎幼稚，然而它表达了一个既适用于孩子又适用于成人的
真理：如果你坚持，你就会取得成功。
“我想我能！
我想我能！
”将转变为“我做到了！
我做到了！
”执着是人生取得成功的最重要因素之一，它的含义是：无论遭遇什么挫折和困难依然保持坚定的意
志和决心。
如果跌倒后你能够爬起来继续前进，你将获得最终的成功。
如果面对一百次的跌倒，你仍能站起来说：“让我尝试第101次！
”你将获得最终的成功。
正如小火车所重复的那句话“我想我能”，胜利只属于这样的强者。
　　然而需要注意的是，执着不等于顽固，不要将意志坚定和思想僵化混为一谈。
它们并不相同。
执着能推动你前进，顽固导致迂腐和无谓的行动；执着使你能从生活实际出发，帮助你保持前进的动
力，顽固会使你无视现实，莽撞行事；执着拥有一个特定的意图，它源于一个决定，朝向一个目标，
顽固则是随机而又毫无目的的行为。
如果你努力向前，坚持自己的目标，人们通常会聚集在你的身边推动你；如果你做事鲁莽，人们只能
从你的身边走过。
选择权在你手中。
　　我所理解的执着大部分是早年从祖父那里学到的。
他属于老式的“小商贩”，这个恰当的术语来自古荷兰语，意指“沿街贩卖”。
祖父每天开着旧卡车前往农场主的市场购进蔬菜，然后挨家挨户地出售给左邻右舍。
那时我会帮他卖一些没出手的货物。
我的第一笔买卖是和祖父一起做成的。
那是在一天的常规买卖结束后，我们还有一些洋葱没有卖出，在他的帮助下，我做了头一笔生意。
虽然只赚了几分钱，但是它给我上了人生中关于销售的第一课，令我懂得了执着的重要性，并拥有了
这种受用终生的品质。
从此，只要祖父有蔬菜没卖完，我都会去帮他卖掉。
我很喜欢这种需要不懈努力和执着才能完成的工作。
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编辑推荐

　　理查·狄维士是我们国家最为成功的商大之一。
他的坚定信仰让本书灼灼生辉，通过对本书的阅读，我相邻信读者将和我一样，心灵得到升华。
　　——美国第45任总统　乔治·布什　　理查·狄维士的新书《心底的希望》是令人激动和鼓舞人
心的，书中真实地诠释了人生的真谛。
　　——美国第38任总统　杰拉尔德·福特　　这位成功商人所表现出的超凡脱俗的人格魅力在本书
中得到完美展现，通过本书他向读者分享了自己追求卓越的源泉。
《心底的希望》就是一颗璀璨的宝石。
　　——畅销书《追求卓越》的作者　汤姆·彼得斯　　这是令人感到无比鼓舞和振奋的一本书，书
中充满了智慧以及对生命变化无常的真实写照！
作者通过本书与读者分享了人生中的重要课程，人生旅程起伏的瞬间以及人性的凸现——所有的这些
都让读者不由自主地去重新审视被我们称作“生活”的珍贵礼物。
　　——畅销书《高效能人士的七个习惯》的作者　史蒂芬·柯维
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