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前言

《财富革命》一书的出版对于保健产业界来说堪称一鸣惊人。
这本书将保健定义为一项产业，这项产业用一个简单的目的将数以万计从事着不同服务行业和产品供
应行业的人联系在一起。
它使志趣相投的人们——包括科学家、健身教练、商人、食品供应商、店主、保健产品配销商、医生
以及其他所有致力于预防疾病和延缓衰老的人——明白了一个道理，那就是他们是整个世界范围内一
场巨大革命的组成部分，而不仅仅只是自己职业圈内的一个小小创新者。
《财富革命》出版后，《纽约时报》（New York Times）称我为“经济学家出身的保健产业大师”。
在国会通过健康储蓄账户计划（HSAS）以及其他一些保健金融改革计划的过程中——这些计划能让关
心自己健康的消费者们在健康保险上节省更多的钱来给自己做健康投资——我的书起了重要的作用，
我也因此获得了一个名誉博士学位。
这本书被翻译成12种语言出版，迅速成为世界保健业界关注的焦点——数以千计的人们跟我联系，与
我分享他们的保健经验，并和我探讨在这个激动人心的万亿美元规模的产业中所蕴藏的巨大商机。
作为一名忙碌的作家和经济学家，我总喜欢在一本书或一个项目完成之后向新的领域转移，但这次，
出版商和编辑都劝我出新版本，因为在旧版本出版后，五年来保健产业出现了巨大的变化。
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内容概要

本书作者曾任布什和克林顿两届总统顾问，25岁即担任花旗银行副总裁，是美国著名的经济学家。
本书是最这迄今为止最著名的著作。
全书对21世纪以来的经济趋势进行研究与分析基础上，提出了未来10年财富流动趋向。
无论是国家政策的掌空者还是企业家，甚或普通老百姓，都可以从这个财富趋势中通过自身的努力获
得财富。
本书作者的影响力极大，这是市场最大的卖点。
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作者简介

保罗·皮尔泽，美国著名经济学家，未来学家。
曾担任花旗银行副总裁，布什、克林顿两任美国总统的经济顾问等。
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章节摘录

第一章 我们为什么需要一次保健革命保健产业如何成为我的事业 在我成长的20世纪50年代，几乎95％
的日常生活都围绕着经济议题。
我父亲每天清晨5点半出门工作，晚餐后回家时刚好看见母亲哄我们兄弟上床睡觉。
父亲每周工作6天，周围邻居和亲戚也都过着相同的生活，除了那些不幸失业的人。
虽然每个人整天嘴上离不开经济话题（如何赚钱、到哪找工作），但对如何赚钱致富却一筹莫展。
这是我立志成为一名经济学家的原因：找到致富的方法——这些对我生活的圈子至关重要——无论是
对我的父母亲、亲戚还是好友。
25年后，我在中西部的一场演讲中才发现人错了行，为了寻找致富方法而选择成为一名经济学家是欠
考虑的。
1996年9月7日星期六，我准备在印第安纳波里斯（Indianapolis）的RCA体育馆内面对4.5万名听众担任
主讲人，讨论我的新书《上帝要你富有》（God Wants You to be Rich）。
正准备上台之际，有人递给我一个装着演讲费的信封，这45分钟的演讲费比我刚从沃顿学院
（Wharton）毕业时到花旗银行的年薪还多。
我应该对此感到自豪，但心中却涌起一丝罪恶感。
看到大批等着进入礼堂的听众，我觉得自己仿佛是讹诈他们的骗子。
像多数美国人一样，听众当中，有一半人身体不健康和超重，从他们无精打采的脸庞和粗胖的腰围，
可以看出这是饮食和不良的生活习惯造成的。
除非他们先学会照顾自己的身体，否则我所要谈的经济将提高生活品质的内容，只是空谈。
刹那间，我心中涌起一股莫名的冲动，想放弃原先准备的演讲稿，即席告诉听众良好的健康是比金钱
更重要的一笔财富，但我还是临阵退缩了。
我不想得罪主办单位，而且说真的，当时也不知道该怎么做才能让大家永葆健康。
第二天一早搭机返家途中，我开始思索这个问题：为什么一些精明的人在生活其他方面懂得如何花费
金钱和时间提升生活品质，却独独对眼前最迫切需要改善的健康问题视而不见？
更重要的，一个不健康和超重的人，该如何着手控制自己的生活？
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编辑推荐

《财富革命:下一波财富狂潮》：美国前总统布什、克林顿高级经济顾问，花旗银行前副总裁、著名经
济学家皮尔泽全新力作。
全球下一波最具投资潜力的明星产业，产生百万富翁最多的创富工具。
《财富革命:下一波财富狂潮》由中国社会科学出版社出版。
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