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内容概要

有人说，爱情适用理想原则，婚姻适用现实原则。
可是戴着理想主义帽子的爱情，若未经过现实主义的考验、打磨，又能走多远呢？
“婚”要“谈”，“嫁”要“论”，“恋爱”一样需要“谈”。
而谈好恋爱更是幸福婚姻的保证。
希望所有视爱情若生命的女孩们，在婚姻这个结局到来之前，擦亮眼睛，如意情场，徜徉爱河。

《恋爱比婚姻更重要》由古典文学硕士周薇编著。
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作者简介

周薇，古典文学硕士，人像摄影师，某女性杂志专栏作者。
自小父母感情不和，遂从青春期开始思考男女如何才能和谐相处。
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书籍目录

第一篇 爱情预备役
一准备好，才能赢得漂亮
1.想要幸福，先要读懂自己
2.过早恋爱小心踩雷
3.父母婚姻不幸福，还能相信爱情吗？

4.原生家庭对恋爱的影响
5.智慧女人，没有爱情也要有个好心态
6.女孩，性的原罪
7.天长地久PK曾经拥有
8.幸福是什么
9.?人的责任
二怎样遇到你，在我最美丽的时候
1.爱情需要奇遇但更需要机遇
2.爱情不能让钱走开
3.同性相斥，异性相吸
4.决定你的目标
5.如何从面相上分辨好男人
6.有爱就要大声说出来
7.看懂他的小动作
8.恋爱未满，请潇洒离开
9.勇敢爱
三恋爱，你准备好了吗？

1.情感虐待
2.性格缺陷＝爱情杀手
3.菟丝花
4.换个角度看自己
5.身材三十六计
6.美容，从现在开始
7.化个淡妆精神一整天
8.气质是种习惯
9.好吃好睡，美丽自然来
10.没有丑女人，只有懒女人
四学会保护自己
1.爱情的冒险家
2.男人的谎言
3.爱是信赖不是依赖
4.让暧昧男走开
5.只给不拿，是为贼
6.骑白马的可能是王子，也可能是唐僧
7.新时代的门当户对
8.爱我，请给我健康的性
9.即使爱他，也绝不能为他流产
10.有底线才能爱得更完美
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第二篇 爱在当下
五爱情诺曼底
1.爱情狩猎第一步
2.爱情狩猎第二步
3.先看透他，别急着爱上
4.第一次约会
5.你是备用胎吗
6.爱情与心机
7.怎样的品质让他离不开你
8.爱情冷暴力PK热暴力
9.为什么坏女人却能得到好男人
10.爱情不能AA制
六爱情扫雷
1.背面相夫，当面教子
2.他有红颜⋯⋯
3.你的蓝颜
4.爱情与兄弟
5.不要把分手当成口头禅
6.适当的争吵是感情的润滑剂
7.为什么他总是看别的女人
8.女人来自金星，男人来自火星
9.爱情保卫战，一时的成功OR一生的失败
10.好男人，可以造
七 “小三”时代，我们应该捍卫还是放弃
1.爱我，请先保护我
2.出轨男人的心思你别猜
3.你为什么会成为小三？

4.女人何苦为难女人
5.出轨，如何宽恕
6.无法挽救的出轨迷
7.三种男人敬而远之--斤斤计较
8.三种男人敬而远之--不能忘记旧情人
9.三种男人敬而远之--愚孝
第三篇 幸福等候
八失去他，你并未失去全世界
1.爱错了，请勇敢放手
2.如何与他和平“分手”
3.如果是他要分手呢
4.分手要给自?留一点体面
5.分手后绝对不可成为朋友
6.分手不是糟蹋自己的借口
7.用新的爱情疗伤，越疗越伤
8.不要在同一个地方跌倒
9.不要让失恋蒙住了你的眼睛
10.感恩旧爱
九爱情的转角
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1.失恋教人学会爱
2.如何处理自己的EX
3.如何处理他的EX
4.请他理解你(Ⅰ)
5.请他理解你(Ⅱ)
6.许他一个美好未来
7.爱情需要考验吗
8.信任是爱情的基石
9.红玫瑰PK白玫瑰
10.认准最爱你的人
十婚礼进行曲
1.他有结婚恐惧症
2.不能裸奔怎能裸婚
3.见家长注意事项(男生篇)
4.见家长注意事项(女生篇)
5.婚姻是两个家族的事情
6.麻辣婆媳(Ⅰ)
7.麻辣婆媳(Ⅱ)
8.自己的聘礼自己做主
9.绝对不可先孕再婚
10.爱是女人一生的功课
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章节摘录

版权页：⑤在他身上留下抹不去的痕迹这个痕迹可不是要在皮肤上面刺青，就算是刺青也可以被洗掉
，这个痕迹是指一份深入骨髓的记忆。
比如有人趁爱人觉得特别幸福的时候在爱人的肩头用力咬上牙印，虽然牙印两天就消失了，但这样深
入骨髓的疼痛以及伴随疼痛的心理快感，让人觉得痛又甜密，令人难忘。
⑥为娘家花钱不必让他全部知道给娘家花钱和给婆家花钱都是天经地义的，不必要让他全都知道，但
也不能完全不知道。
让他知道是因为他有责任照顾你家人的生活，不让他全部知道是为了避免花得太多引起他不满。
但这样做的前提是你要有自己的收入来源，否则花钱太多又不告诉他，矛盾会变得更大。
做一个幸福的女人不是那么简单的事情，但做好以上几条，你的人生将大变样。
8.爱情冷暴力PK热暴力下面我要说一个冷淡的女人、一个彪悍的女人和一个幸福的女人的故事。
青看起来是个很温柔的女人，说话永远都是细声细气的，同事做了得罪她的事也从来都是一笑了之，
并不生气。
可是实际上，她是个气性很重的人，这点只有男友海知道。
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编辑推荐

《恋爱比婚姻更重要》：不再所爱非人不再因爱生恨不再为爱迷失在婚姻这个结局到来之前让我们擦
亮眼睛，徜徉爱河天蚝地久PK曾经拥有爱情需要奇遇还是需要机遇有底线才能爱得更完美你是备用胎
吗为什么坏女人却能得到好男人认准最爱你的人好男人，可以造三种男人敬而远之分手要给自己留一
点体面用新的爱情疗伤，越疗越伤
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