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内容概要

　　本文从人学的视角、教育学的视角和历史的视角，着重研究爱的界定与本质、爱育的涵义与意义
、爱育的基础、爱育的内容、爱育实现的基本要求和爱育的终极目的等关键性问题。
力图从在理论上把爱育与德育区分开来，澄清人们在理论上的模糊认识，帮助人们理解爱、认识爱育
，知道爱育是什么和怎样进行教育，为爱育实践提供最初的理论指导，增强爱育实践的科学性和实效
性，减少盲目性和随意性；试图通过本文的研究，引发人们对爱育的重视，激发人们开展爱育工作的
紧迫性，从而对爱育及其相关理论展开研究。
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书籍目录

引言
第一章　爱的解读
 一　爱的定义
 (一)从事物的基本属性来看，爱有两个基本属性
 (二)从事物的社会样态来认定，爱既是一种社会意识又是一种社会存在
 (三)从事物的起源和发生方面看，爱是人类特有的专利品
 (四)从事物的本体和总体性特征看，爱是以人为中心形成的物质世界中的一种关系性事实
 (五)爱的定义的概括
　二　爱的本质
 (一)爱的本质和爱的定义是两个既有联系又有区别的不同概念
 (二)爱的本质寓于爱的定义之中
 (三)爱的本质的揭示
　三　爱的性质
 (一)爱的无阶级性
 (二)爱的阶级性
 (三)爱的人类性
 (四)爱的平等性
　四　爱的类别
 (一)对人的爱
 (二)对自然的爱
 (三)对社会的爱
第二章　爱育的意蕴
 一　爱育的含义
 (一)爱育是一种情感教育和培育
 (二)爱育是一种思想观念教育和培育
 (三)爱育是一种行动教育和培育
 二　爱育的理论意义和实践意义
 (一)理论意义
 (二)实践意义
第三章　爱育的基础
 一 马克思主义为爱育提供科学的哲学基础
 (一)马克思主义的唯物性表明，爱是由社会存在决定的
 (二)马克思主义的辩证性表明，爱对社会存在具有能动的反作用
 (三)马克思主义的历史性表明，爱与人同生共存
 (四)马克思主义的实践性表明，爱产生于实践又服务于实践
　二　人类从未停息对爱的追寻和论述为爱育提供丰富
 的历史文化基础
 (一)中国传统文化中的爱
 (二)宗教的爱．
 (三)浪漫主义的爱．
 (四)理性主义的爱．
　三　人类对爱的需要和渴求为爱育提供基本的生理心理基础
 (一)从爱的生理机制看，爱是对情感反应的移情
　　⋯⋯
第四章　爱育的内容
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第五章　爱育的实现
结论　爱育和爱的升华
参考文献
后记
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章节摘录

　　第一章 爱的解读　　（一）爱的本质和爱的定义是两个既有联系又有区别的不同概念　　事物或
对象的定义与本质并不是一样的，两者是既有联系又有区别的不同概念。
定义是事物内涵与外延的统一，一般是事物质的规定性，即表达事物的区别性；本质一般是在定义即
区别性的基础上，深化事物规定的内在的特殊性，是定义对象更深层次的反映。
定义是要回答事物或对象&ldquo;是什么？
&rdquo;本质是要回答事物或对象&ldquo;什么是？
，，就爱而言，爱的定义和爱的本质是爱的两个最基本的问题，爱的定义要回答的是&rdquo;爱是什么
？
&ldquo;爱的本质要回答的是&rdquo;什么是爱？
&ldquo;因此，概括出爱的定义，并不等于就揭示了爱的本质。
对爱的研究不能停留在&rdquo;爱是什么&ldquo;的层面，而要进一步深入到&rdquo;什么是爱&ldquo;的
层面。
　　1． 爱的定义的特殊性。
所谓爱的定义，就是对&rdquo;爱是什么&ldquo;的一种理性追问。
这种理性追问主要侧重于从事物的相对具体方面，去探寻爱在人类现实世界中所展现的真实含义，并
据此概括出能在内涵与外延上涵盖爱的一切领域的理性规定，并能全面而准确地反映和解读人类爱的
所有客观事实。
应该说，本文所概括的爱的定义，就是试图以精神属性的&rdquo;思想情操&ldquo;和实践属性
的&rdquo;相应行为&ldquo;两种属性来涵盖爱的一切领域，并对人类一切爱的客观存在作简明的反映
和破解。
　　&hellip;&hellip;
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